
CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
Beltramini Lucia 
   Dottore di ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive, indirizzo in Psicologia - SSD: M-PSI/05 
Data   20.04.2012 
Nome e tipo di Istituto  Università degli Studi di Trieste !
   Psicologa  
Data   Esame di stato: II sessione 2007. Iscrizione all’albo e all’ordine: 06.06.2008 
Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia – sezione A “Psicologi” - Nr albo 1131 
Nome e tipo di Istituto  Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia !
Ambito psicologia giudiziaria  Consulente tecnico in casi di minori con sospetto abuso sessuale !!
Esperienze professionali !
Attività di ricerca 
1. Gennaio 2014 - Ottobre 2014. Ricercatrice - Principal Investigator nell’ambito del progetto RE-START. Asociazione GOAP Onlus (Centro Antiviolenza per 

donne maltrattate di Trieste); con il contributo del Dipartimento per le Pari Opportunità del Consiglio dei Ministri 
2. Agosto 2013 - Novembre 2014. Ricercatrice nel progetto “LIRA”: ELaborare Insieme PeRcorsi Antiviolenza. Cooperativa sociale Iside, Mestre (VE); 

progetto finanziato dal Dipartimento per le Pari Opportunità del Consiglio dei Ministri 
3. Agosto 2013 - Agosto 2014. Ricercatrice/psicologa nel progetto pilota “Pari o dis-pari? Il gioco del rispetto”, con Gargiulo B., Paci, D. GB comunicazione 

s.a.s. di Benedetta Gargiulo; progetto finanziato dalla Regione Friuli Venezia Giulia (“Contributi a sostegno di iniziative dirette a diffondere la cultura 
del rispetto tra i sessi”) 

4. Agosto 2013 - Settembre 2013. Ricercatrice/consulente nell’ambito del progetto “Buone pratiche contro la pedofilia”. In collaborazione con il Mal.Ab., 
gruppo specialistico interistituzionale contro il maltrattamento e l’abuso ai minori, e il CONI della provincia di Trieste. Azienda per i Servizi Sanitari n.1 
Triestina 

5. Maggio-Giugno 2012 & Aprile-Giugno 2011. Ricercatrice nel progetto “Scelgo il rispetto!”, con L. Pomicino, P. Romito. Università degli Studi di Trieste, 
Dipartimento di Psicologia; Provincia di Trieste; Generalitat Valenciana, Servizio di Promozione della Salute della Comunità Valenciana 

6. Settembre-Dicembre 2010. Collaborazione alla ricerca “Les femmes dans des métiers non traditionnels”, con C. Chatigny, P. Hastey, L. Nadon, J. Riel. 
Département d’éducation et formation spécialisées de l’Université du Québec à Montréal (UQAM); Canada 

7. Settembre - Novembre 2007. Ricercatrice nel progetto “Ragazzi e ragazze nel Friuli Venezia Giulia: rapporti di genere, esperienze e percezioni di 
violenza”, con D. Paci, P. Romito. Commissione Pari Opportunità Regione Friuli Venezia Giulia; Dipartimento di Psicologia dell’Università di Trieste !

Consulenze in ambito forense 
- Da maggio 2013 - Consulente tecnico in ambito forense in casi di sospetto abuso su minore. Procura della Repubblica di Gorizia; Procura della 

Repubblica di Trieste. !
Attività didattica universitaria (selezione) 
1. A.A.: 2014/2015. Docente a contratto. Corso di Laurea in Ostetricia presso Università degli Studi di Udine. Denominazione Corso: Pedagogia generale 

e sociale. SSD oggetto di Insegnamento M-PED/01.  
2. A.A.: 2014/2015. Docente a contratto. Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia medica, per immagini e radioterapia presso Università degli Studi di 

Udine. Denominazione Corso: Competenze relazionali e comunicative nell’esercizio della professione. SSD oggetto di Insegnamento M-PSI/05.  
3. A.A.: 2006/07, 2007/08, 2011/12, 2012/13, 2013/14. Esercitatrice didattica. Corso di Laurea in Psicologia presso Università degli Studi di Trieste. 

Denominazione Corso: Metodologia della ricerca psicosociale (docente P. Romito). SSD oggetto di Insegnamento M-PSI/05. 
4. A.A.: 2008/2009, 2009/2010. Esercitatrice didattica. Corso di Laurea in Psicologia presso Università degli Studi di Trieste.  
 Denominazione Corso: Psicologia di comunità (docente P. Romito). SSD oggetto di Insegnamento M-PSI/05 !
Attività didattica non universitaria (selezione) 
1. Novembre 2012 - giugno 2013. Docenze su “Il codice delle pari opportunità. Nuove linee guida ministeriali” per corsi finanziati dal Fondo Sociale 

Europeo e rivolti ad occupati. Arché - Associazione formatori educatori - Trieste 
2. Dicembre 2009-Gennaio 2010. Ideazione, coordinamento e docenza per il corso di formazione: “Gender accountability: Orientamento al lavoro e ai 

diritti delle donne” (50h). Realizzazione e valutazione di un corso di formazione rivolta a giovani disoccupate. Con P. Romito. Università degli Studi di 
Trieste, Dipartimento di Psicologia; Comune di Trieste !

Attività di tutoraggio con persone con DSA o in condizioni di svantaggio sociale 
1. 15 Settembre 2014-14 aprile 2015. Attività di supporto ai servizi didattici e di tutorato rivolti a studenti con disturbi specifici dell’apprendimento. 

Università degli Studi di Trieste, Servizio Prevenzione, Protezione, Disabilità - Servizio Sportello Disabili 
2. Ottobre 2012 - Giugno 2013. Tutor per il progetto LPU - Lavori di Pubblica Utilità presso il Comune di Udine. Art.Co Servizi, Palmanova (UD) !
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Attività di formazione a professionisti (selezione) 
1. Trieste, febbraio-marzo 2014 (14 ore) – Formazione ai temi della violenza tra e sugli adolescenti rivolta agli insegnanti delle scuole secondarie di 

secondo grado. Comune di Trieste e Liceo “G. Carducci” 
2. Trieste, giugno 2012-maggio 2013 (16 ore) – Formazione ai temi della violenza di genere rivolta alla Polizia municipale di Trieste. Comune di Trieste 
3. Messina, 01.02.2013 (1 ora) – Evento formativo per l’Ordine degli avvocati di Messina su “Ricerca scientifica e tutela dei minori: il falso mito della 

PAS”. Ordine degli avvocati di Messina !
Interventi di prevenzione/sensibilizzazione con adolescenti/giovani adulti (selezione) 
1. Trieste, da novembre 2013 - progetto attualmente in corso, con riedizioni a cadenza semestrale. Progetto “No alla violenza!” in teatro. Risorse 

multimediali e artistiche per contrastare la violenza tra i giovani. Con Luna e l’altra teatro, D. Paci e L. Pomicino. Comune di Trieste.  
2. Mantova, 5 aprile 2014. Attività di sensibilizzazione ai temi della violenza con ragazzi e ragazze. Intervento: “Ragazzi e ragazze: rapporti tra i generi, 

violenza e rispetto. Liceo Virgilio, Mantova; liceo Manzoni, Suzzara (MN) 
3. Trieste, novembre 2013 - marzo 2014. Progetto “Ragazzi e ragazze per dire “No alla violenza!”. Educare al genere, alle emozioni e al rispetto”. Ciclo di 

interventi di prevenzione della violenza con ragazzi e ragazze. Liceo G. Oberdan, Trieste. 
4. Trieste, 28-29.09.2012. Laboratorio “Corpi (im)perfetti: ragazzi e ragazze nei media”. Laboratori rivolti a ragazzi delle scuole superiori e realizzato in 

occasione di Trieste Next, Salone Europeo dell’Innovazione e della Ricerca Scientifica. Università di Trieste, in collaborazione con la Casa Internazionale 
delle donne di Trieste e il Comune di Trieste. !

Altre attività professionali 
- Dicembre 2013- maggio 2014. Organizzazione e conduzione del Ciclo di conferenze “Gli studi delle donne”: presentazione di tesi di laurea o 

dottorato, per la Casa Internazionale delle donne di Trieste (3 incontri da 2 ore). !
Istruzione e Formazione  
1. 20.04.2012. Dottorato di ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive, indirizzo in Psicologia. Università degli Studi di Trieste. Trasferta all’esterno a 

Montréal, Canada. Settembre-Dicembre 2010. Presso CINBIOSE, Centre de recherche interdisciplinaire sur la biologie, la santé, la société et 
l’environnement e Département d’éducation et formation spécialisées de l’Université du Québec à Montréal (UQAM); Canada 

2. 06.03.2007. Laurea specialistica in Psicologia socio-culturale - Votazione 110/110 e lode 
3. 25.11.2004. Laurea triennale in Psicologia sociale - Votazione 110/110 e lode !
Master/Perfezionamento/Formazioni post-lauream (selezione) 
1. Settembre 2012 - Giugno 2014: Master in psicologia giudiziaria e sulle perizie psicologiche. Esame finale: 05.06.2014 (Esito: ottimo). ITP - Istituto 

torinese di psicologia, Torino. 
2. Marzo-Maggio 2012: Corso di formazione - FSE “Progettare e gestire progetti internazionali nel VII PQ” (80 ore). AREA Science Park, Ente nazionale di 

ricerca, Trieste 
3. Gennaio-Giugno 2011. Corso di formazione “Promuovere il cambiamento. L’intervento con gli uomini maltrattanti nei casi di violenza domestica” (60 

ore). Associazione GOAP Onlus (Centro Antiviolenza per donne maltrattate di Trieste) 
4. 05.09.2008 - 28.11.2008. Esame finale: 28.11.2008 (Votazione: 30/30). Corso universitario“Donne, politica e Istituzioni – Percorsi formativi per la 

promozione della cultura di genere e delle pari opportunità” (76 ore). Università degli Studi di Trieste 
5. 22.12.2007 - 24.06.2008. Corso universitario di perfezionamento sul doping (450 h). Esame finale: 24.06.2008 (Votazione: 30/30). Università degli 

Studi di Udine; Università degli Studi di Trieste, Dipartimento di Psicologia; Centro regionale di medicina dello sport; Regione Friuli Venezia Giulia  !
Pubblicazioni (selezione)  
1. Romito, P. & Beltramini, L. (recommended for publication). Correlates of exposure to violent or degrading pornography among high school students, 

The Journal of School Nursing. 
2. Beltramini, L. (2014). Aspetti etici e deontologici nell’ascolto del minore presunta vittima di violenza sessuale. Problemi di psicologia e criminologia, 

2. Rivista online dell’ITP, Istituto Torinese di Psicologia. 
3. Romito, P., Grassi, M., & Beltramini, L. (2014). Educating medical students on violence against women: a quasi experiment in the real world. In K. 

Smedslund & D. Risse (a cura di), Violences envers les femmes: responsabilités individuelles et collectives (pp. 297-313). Québec: Presses de 
l’Université du Québec. 

4. Romito, P., Beltramini, L., & Escribà Aguir, V. (2013). Intimate partner violence and mental health among Italian high school students: Gender 
similarities and differences, Violence against women, 19(1), 89-106 

5. Beltramini, L. (2013), Il ragazzo e l’uomo vittime di violenza sessuale. In P. Romito & M. Melato (a cura di), Violenza su donne e minori: una guida per 
chi lavora sul campo (pp.261-266). Roma: Carocci Editore. 

6. Beltramini, L., Crisma, M., Giachin, M., Giolito M. R., Paci, D., Pomicino, L. (2013), Adolescenti di fronte alla violenza: come ascoltare, come intervenire. 
In P. Romito & M. Melato (a cura di), Violenza su donne e minori: una guida per chi lavora sul campo (pp.115-138). Roma: Carocci Editore. 

7. Romito, P., & Beltramini, L. (2011). Watching pornography: Gender differences, violence and victimization. An exploratory study in Italy, Violence 
against women, 17(10), 1313-1326. 

8. Romito, P., Escribà Aguir, V., & Beltramini, L. (2010). Desigualdades de género en el impacto de la violencia de pareja en la salud mental de jòvenes 
adolescentes, Gaceta Sanitaria - Sociedad espagnola de salud publica y administration sanitaria, 24, 18, ISSN: 0213-9111 

9. Paci, D., Beltramini, L., & Romito, P. (2010). Genere, sessualità, violenza: vecchi stereotipi per nuove generazioni?. In T. Ravazzolo & S. Valanzano (a 
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cura di), Donne che sbattono contro le porte (pp.95-112). Milano: Franco Angeli. 
10. Beltramini, L., & Romito, P. (2009). Le rappresentazioni della violenza: giovani e pornografia, Rivista di sessuologia, 33(4), 246-251. 
11. Romito, P., Paci, D., & Beltramini, L. (2007). Ragazzi e ragazze nel Friuli Venezia Giulia: rapporti di genere, esperienze e percezioni di violenza, 

Rapporto di ricerca per la Regione FVG. !
Referee per riviste internazionali 
- Da settembre 2010, referee per la rivista internazionale Violence against Women (I. F.: 0.968) !
Presentazioni a conferenze scientifiche (selezione) 
1. Trieste, 28.06.2013. Presentazione: “Ricerca scientifica e tutela dei minori: il falso mito della sindrome di alienazione parentale”, Beltramini, L. & 

Romito, P. (presenting author), X Convegno Nazionale sulla Comunicazione della Scienza, organizzato da SISSA, Trieste. 
2. Trieste, 24 - 25.11.2011. Presentazione: “No alla violenza!”: Un sito web per informare su violenza e salute e promuovere il benessere degli 

adolescenti, Beltramini, L. (presenting author), Pomicino, L. Paci, D., Romito, P., X Convegno Nazionale sulla Comunicazione della Scienza, organizzato 
da SISSA, Trieste. 

3. Québec, Canada, 09 - 11.03.2011. Presentazione: Les hommes d’honneur: la negation de la violence dans l’experience militaire. Convegno 
internazionale: Perspectives futures en intervention, politique et recherche sur les hommes et les masculinités, organizzato da Masculinités & Société, 
Université Laval. 

4. Montréal, Canada, 28.10.2010. Presentazione: Les rapports de violence entre les hommes dans les milieux militaire et sportif. V atelier sur genre et 
ergonomie, organizzato da CINBIOSE, Centre de recherche interdisciplinaire sur la biologie, la santé, la société et l’environnement, de l’Université du 
Québec à Montréal (UQAM), Canada. 

5. Cagliari, 21 - 23.09.2009. Presentazione: La negazione della violenza maschile nel nonnismo. Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale 
dell’AIP, organizzato da Associazione Italiana Psicologi (AIP). 

6. Lubiana, 20 - 22.03.2009. Presentazione: Violence in Media: Use of Pornography among Italian Youth, Beltramini L. (presenting author), Romito P. 
Conferenza internazionale: “Ways of Implementing the EU Directives on Violence Against Women, Children and Youth: Good Practices and 
Recommendations”, organizzata da Università di Lubiana, Progetto Daphne. !

Attività di divulgazione 
Dal 2008 ho avuto modo di presentare i miei lavori di ricerca e di intervento nel corso di numerosi incontri pubblici, trasmissioni radiofoniche, a livello 
regionale e nazionale e in interviste su quotidiani locali e online. !
Attività di volontariato  
1. Da giugno 2013 - Attività di volontariato presso l’associazione “Genitori in cammino”. Collaborazione a gruppi sui disturbi del comportamento 

alimentare. Genitori in cammino, Udine 
2. Da giugno 2011 - Attività di volontariato presso il gruppo “Interpares” per l’intervento con gli uomini autori di violenza domestica; da febbraio 2013, 

socio fondatore dell’associazione di volontariato “Interpares” di Trieste. !
Competenze linguistiche  !

!
Competenze informatiche  
Certificazioni  ECDL - Patente europea dell’informatica  
Sistemi operativi  Ambiente Windows: Windows 98, Windows XP, Windows Vista. Ambiente Macintosh: Leopard, Snow Leopard, Mavericks 
Prodotti    Office. Software statistica: SPSS, M-Plus 
    

Premi vinti  
1. 13.04.2013. TOYP - The Outstanding Young Person - Categoria: Volontariato e diritti umani. Junior Chamber International Italy (premio nazionale) 
2. 22.03.2013. TOYP - The Outstanding Young Person - Categoria: Volontariato e diritti umani. Junior Chamber International Trieste (premio regionale) 
3. 06.07.2007. Miglior laureato della facoltà di Psicologia dell’università di Trieste (a. a. 2005-2006). Università degli Studi di Trieste !
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196/03 sulla privacy. !
Udine, 1 ottobre 2014           Lucia Beltramini                                                                                                                                          

Madrelingua Italiano
Altre lingue

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta

Inglese (autovalutazione) C1 - avanzato C1-avanzato B2-intermedio B2-intermedio B2-intermedio
Francese (autovalutazione) B2-intermedio B2-intermedio B1-intermedio B1-intermedio B1-intermedio
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