
F O R M A T O E U R O P E O P E R I L C U R R I C U L U M V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

	Nome
	CRISTINA MAZZEGA FABBRO

	Qualifica
	Infermiere 

	E-mail
	Cristina.mazzegafabbro@uniud.it

	Amministrazione
	IRCCS-Cro di Aviano

	Incarico attuale
	Tutor didattico Dipartimento di area medica-Corso di Studi in Infermieristica Udine


                                                                               ESPERIENZA PROFESSIONALE
	Date (da – a)
	Dal 1 Ottobre 2020 ad oggi 
Corso di Studi in Infermieristica -Dipartimento di Area Medica Udine
Coordinatrice Professoressa Alvisa Palese

	Sede lavorativa
	Sede di Infermieristica Viale Ungheria, 20 Udine

	Tipo di azienda o settore
	DAME Dipartimento di Area Medica

	Tipo di impiego
	Pubblico dipendente a tempo indeterminato

	Principali mansioni e responsabilità
	Tutor didattico: programmazione attività didattica, laboratori, corsi di formazione per tutor clinici, valutazione di tirocini.

	Attività più recenti
(rappresentanze istituzionali)
	· Membro del Working Nursing Group AIOM per il triennio 2021 – 2023;
· Referente AIOM per i rapporti internazionali con EONS (European of Oncology Nursing Society)
· Membro gruppo di lavoro CTMO Udine da Gennaio 2023;
· Docente a contratto presso il Corso di Studi in Infermieristica di Udine; 
· Docente e tutor per Corsi di formazione continua e sul campo presso IRCCS-Cro di Aviano (Le procedure in ambito oncologico: aspetti scentifico metodologici; “La gestione della Chemioterapia”)
· Co-investigatore dello studio PAN-CORE, studio Mix-Method 2021
· Referente del progetto PROTEO: revisione di schemi di chemioterapia, presso IRCCS-Cro di Aviano per l’anno 2018; 
· Investigatore principale di Protocolli di studio infermieristici: CRIOP (2016-17)e NIVEC (2019-22) presso Area terapie del Dipartimento di Oncologia Medico dell’IRCCS-Cro di Aviano;
· Componente del team multidisciplinare “Comitato ORL” per la presa in carico di pazienti con tumori oro-faringei e capocollo (trattati con chirurgia chemioterapia e radioterapia)


                                                               ESPERIENZA LAVORATIVA
	Date (da – a)
	Dal 5 Luglio 2010 al 30 settembre 2020

	Sede lavorativa
	Area terapie-DH Oncologico IRCCS Cro di Aviano

	Tipo di azienda o settore
	Istituti di Ricerca a carattere Scientifico-Regione Friuli Venezia Giulia

	Tipo di impiego
	Pubblico dipendente a tempo indeterminato

	Date 
	Dal 21 Febbraio 2000 al 4 Luglio 2010 
Infermiera presso il reparto di Oncologia medica AIDS, Terapia Cellulare ad Alte Dosi-IRCCS-Cro di Aviano
Dal 27 dicembre 1999 al 20 Febbraio 2000 
Infermiera a tempo determinato presso Ematoncologia pediatrica Policlinico Ospedaliero Universitario di Padova



	Date a – a)
	Dal 2005 al 2020 Incarico di Tutor Clinico per gli studenti del Corso di Studi in Infermieristica di Udine (sede di Pordenone)



1



	Qualifica conseguita
	Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita il
29/04/2010

	Livello nella classificazione
nazionale
	Laurea di II Livello

	Titolo 
	“Effetti sulla pratica clinica: formazione tradizionale e formazione sul campo, revisione sistematica della letteratura”.



	[bookmark: _Hlk104554265]Date (da – a)
	2002

	Nome e tipo di istituto di
istruzione
	Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Padova

	Qualifica conseguita
	Laurea in Infermieristica conseguita il 12/04/2002

	Livello nella classificazione
nazionale
	Laurea di I Livello


	

	Date (da – a)
	2007 – 2010
	

	Nome e tipo di istituto di
istruzione
	Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Udine
	



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

     TITOLI ACCADEMICI
	(da – a)
	Dal 1996 al 1999

	Nome e tipo di istituto di
istruzione
	Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Padova

	Qualifica conseguita
	Diploma di Laurea per Infermiere conseguita il 27/12/1999


OBBLIGO FORMATIVO ECM
	TRIENNIO                                    CREDITI TOTALI

	2020-2022                                         40

	2017-2019                                        200

	2014-2016                                        120




INCARICHI DI DOCENZA 

	Anno
	           Corso

	2022-23
	Docente a contratto per l’insegnamento di “Infermieristica in Area Oncologica” presso il Corso di Studi in Infermieristica di Udine -sede di Pordenone


	2021-22
	Docente a contratto per l’insegnamento di “Infermieristica Clinica:ADL” presso il Corso di Studi in Infermieristica di Udine -sede di Pordenone
Incarico di relatore presso Università di Maribor-Slovenja ) giugno 2022
Incarico di relatore presso Focus sullo stato dell’arte dei farmaci bersaglio: “La multidisciplinarità scelta versus necessità” AIOM, Milano-30 giugno 2022

	
	· Docente e responsabile scientifico “”le procedure in ambito oncologico” 2 edizioni 2021 (Febbraio-maggio); 2 edizioni 2022 presso IRCCS-Cro di Aviano;
· Incarico di docente per il corso tutorship avanzato: Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di Briefing e Debriefing." Presso Azienda Sanitario Universitaria Friuli Centrale il 04 maggio 2022;
· Incarico di docente per il corso Tutorship base:”La Tutorship nel CdS in Infermieristica" Presso Azienda Sanitario Universitaria Friuli Centrale il 21 Febbraio 2022;
· Incarico di relatore per intervento: “The comparison between the oral and written educational information and oral information in reducing nausea and vomiting in patients undergoing chemotherapy”. presso il Congresso nazionale di Oncologia Medica-Roma il 24 ottobre 2021;
· Incarico di relatore  per intervento:" Nurses’ experience during the COVID-19 pandemic: Multicenter mixed-methods study on coping and resilience strategies” presso International Scientific Conference “Research and Education in Nursing” il 10 Giugno 2021;
· incarico di relatore per intervento di presentazione di:” Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: final results from a phase II clinical study”; presso Congresso Nazionale di Oncologia Medica. Roma, 27-29 Ottobre 2017;
· incarico di relatore per intervento “Il paziente oncologico e la sua particolarità: percezione e immagine di sé”. Presso Convegno “Assistenza al paziente oncologico: complessità assistenziale e cure integrate. Pegaso, Pordenone19-20 maggio 2017;
· incarico di relatore per intervento di:” Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: preliminary results from a phase II clinical study”; presso Congresso Nazionale di Oncologia Medica. Roma, 28-30 Ottobre 2016;
· incarico di relatore per intervento di:” Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: sperimental study phase II”; presso Congresso Nazionale di Oncologia Medica. Roma, 23-25 Ottobre 2015







RESPONSABILE DI PROGETTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO

· Esperienza per attività di “Nursing Journal Club” dal 01-09-2019 al 31-12-2019; CRO-Aviano;
· incarico per attività di “Addestramento dell’infermiere neoassunto/neo inserito per lo sviluppo di competenze avanzate nel nursing in strutture ambulatoriali di oncologia medica” per l’anno 2019; CRO-Aviano;
· incarico per attività di “Addestramento dell’infermiere neoassunto/neo inserito per lo sviluppo di competenze avanzate nel nursing in strutture ambulatoriali di oncologia medica” per l’anno 2018; CRO-Aviano;
· incarico per attività di “Addestramento dell’infermiere neoassunto/neo inserito per lo sviluppo di competenze avanzate nel nursing in strutture ambulatoriali di oncologia medica” per l’anno 2017; CRO-Aviano;
· incarico per l’attività di “Addestramento dell’infermiere per le competenze avanzate nell’assistenza in DH oncologico e negli ambulatori multidisciplinari” per l’anno 2016; CRO-Aviano;
· incarico per attività di “Addestramento dell’infermiere neoassunto/neo inserito per lo sviluppo di competenze avanzate nel nursing in strutture ambulatoriali di oncologia medica” per l’anno 2015; CRO-Aviano;
· incarico per l’attività “La documentazione infermieristica: revisione del dossier in uso”. CRO-Aviano dal 07 settembre al 31 dicembre 2015.


PUBBLICAZIONI

Mazzega-Fabbro C., Ruoso F.,“Efficacy of therapeutic education in antiemetic medication taking in patient treated whith chemotherapy: literature review”, Annals of Oncology, 2018- vol.29
Mazzega-Fabbro C., Del Cont L., Polesel J., Tabaro G., “Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: final results from a phase II clinical study”, Annals of Oncology, 2017-Vol.28, p.105
Mazzega-Fabbro C., Biasotto V., Polesel J., Tabaro G., “Clinical results of the effectivness of verbal versus written and verbal information about nausea and vomiting in patients receiving chemotherapy”, Annals of Oncology, 2017-vol.28, p.108
Mazzega-Fabbro C., Del Cont L., Polesel J., Tabaro G., “Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: preliminary results from a phase II clinical study”, Annals of Oncology, 2016-Vol.27, p.80
Mazzega-Fabbro C., Del Cont L., “Efficacy of cryotherapy in paclitaxel induced nail toxicity: sperimental study phase II”, Annals of Oncology, 2015-Vol.26, p.107

	
POSTER

	“NIV-EC: “The comparison between the oral and written educational information and oral information in reducing nausea and vomiting in patients undergoing chemotherapy”. Congresso di Oncologia Medica AIOM-Roma; Ottobre 2018

	“PAN-CORE: “Nurses’ experience during the COVID-19 pandemic: Multicenter mixed-methods study on coping and resilience strategies”. Congresso di Oncologia Medica AIOM, 24 ottobre 2021







CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

	MADRELINGUA
	ITALIANA



LINGUE STRANIERE

	
	Comprensione
	Parlato
	Scritto

	
	Ascolto
	Lettura
	Interazione
	Produzione orale
	Produzione scritta

	Inglese
	B1
	Livello intermedio
	B2
	Livello intermedio
	B1
	Livello intermedio
	B2
	Livello intermedio
	B2
	Livello intermedio


Quadro comune europeo di riferimento delle lingue

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
	
	Capacità di lavorare in gruppo ed in presenza di diverse professionalità ed in diversi ambiti


CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

	
	Capacità di organizzazione del tempo in funzione degli obiettivi da raggiungere Relatore e responsabile scientifico di numerosi corsi
Analisi, predisposizione ed elaborazione di strumenti di integrazione quali protocolli, procedure,
linee guida.


CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE

	
	Utente avanzato rispetto a elaborazione delle informazioni e comunicazione. In particolare rispetto a:
· Ottima comprensione dei sistemi informatici Windows e IOS
· Buona conoscenza dei programmi Office: Word, Excel, Power Point
· Ottima capacità di navigazione su internet con diversi browser



	PATENTE
	Automobilistica (B)




La sottoscritta Cristina Mazzega Fabbro, nata a Pordenone (UD) il 17 08 1975 residente a Aviano (PN) via Marsile n.16, valendomi delle disposizioni di cui agli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000, n. 445, consapevole di quanto prescritto dall’art. 76, comma 1, del DPR 28.12.2000, n. 445 che stabilisce “chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal presente testo unico è punito ai sensi del codice penale e dalle leggi speciali in materia” e sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazione non veritiera (art. 75 DPR 445/2000) dichiara sotto la propria responsabilità e con finalità di autocertificazione che quanto dichiarato in questo Curriculum Vitae corrisponde al vero.
Dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 della d.lgs. 196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.
Aviano, 25/05/2022
                                                                                                LA DICHIARANTE



