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Informazioni personali 

 

Cognome/i e nome/i  BULFONE TERESA 

Indirizzo/i   

Telefono/i    

E-mail  teresa.bulfone@uniud.it 

 

Nazionalità/e  Italiana  

 

Data di nascita  08/01/1960 

 

Sesso  F 

 

Impiego ricercato / Settore di 
competenza 

  Coordinatore Infermieristico  

 
Istruzione e formazione 

 

Date  Dicembre  2006 

Certificato o diploma  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche. 

Voto: 108/110  

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione 

 

 Università degli Studi di Padova. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

   

 
Date  Novembre  2003  

Certificato o diploma ottenuto  Laurea in Infermieristica.  

Voto: 103/110 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 
Date  Giugno 1992 

Certificato o diploma ottenuto  Maturità  

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto tecnico R.M. Cossar, Gorizia (Udine). 

 

Date  Giugno 1988 

Certificato o diploma ottenuto  Certificato di Abilitazione alle Funzioni Direttive nell'assistenza infermieristica 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Infermieri Professionali di Udine.  
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Esperienze lavorative 
 
 

Date 

Ente 

Qualifica 

 Dall’a.a 1997 ad oggi  

presso il Corso di Studi in Infermieristica       Università degli Studi di Udine  

Tutor didattico 

 

Date  Da giugno 1992 a settembre1997 

Ente  Coordinatore Infermieristico presso Azienda Ospedaliero Universitaria    Integrata di Udine  

 Santa Maria della Misericordia di Udine 

 

Qualifica  Coordinatore Infermieristico  

 
 
 

Esperienze didattiche 
 

Date   anno accademico 2015/2016; 2014/2015; 2014/2013; 2013/2012; 2012/2011 

Ente  Università degli Studi di Udine 

Insegnamento  Laboratori I Anno 

 
Date  anno accademico 2011/2011 

Ente  Università degli Studi di Udine 

Insegnamento  Infermieristica clinica: adattamento e confort del paziente 

 
Date  anno accademico 2009/2010; 2008/2009 

Ente  Università degli Studi di Udine 

Insegnamento  Prevenzione e sicurezza: Infermieristica preventiva 

 
 
 
 

Capitoli testi 
 

Autori  Palese A., Bulfone G., Bulfone T., Zuliani S. (2011) 

Titolo  Il processo di Nursing 

Libro  Fondamenti di Assistenza Infermieristica: concetti ed abilità cliniche di base. Mc Graw Hill 
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Articoli riviste indicizzate 
Autori 

Titolo 

 

Rivista 

 

Autori 
 

Titolo 
 
 

Rivista 
 
 

Autori 
 

Titolo 
 

Rivista 
 
 

Autori 
 
 

Titolo 
 

Rivista 
 
 

Autori 
 

Titolo 
 

 Autori 
 
 
 
 
 

 Dante A, Graceffa G, Bulfone T. 

 “Factors influencing the choise of nursing or non –nursing degree: A multi center, cross-sectional 
study” 

 Nursing and Health Sciences 2014 Mar 17 

 

Dante A, Fabris S, Palese a, Bulfone T. 

 

 “Time to event analysis of individual variables associated with nursing students’ academic failure: a 
longitudinal study” 

Adv Health Sci Educ Thery Pract 2013 Dec; 18(5): 1047 

 

 

Palese A, Achil I, Bulfone G, Bulfone T, Caporale L, Comisso I, Comand F, Fabris S, Urli N, Zanini 
A, Zuliani S, Bortoluzzi G. 

Becoming a nurse in Italy: A multi-metod study on expenditures by families and students. 

 

Nurse Education Today, 2012 

  

Palese A, Bulfone G, Venturato E, Zuliani S, Urli N, Bulfone T, Zanini A, Fabris S, Tomietto M, 
Comisso I, Tosolini C, Dante A 

 

 “The cost of the objective structured clinical examination on an italian nursing bachelor’s degree 
course”. 

 Nursing Education Today Apr 4. 2011 

 

Bulfone T, Quattrin R., Zanotti R., Regattin L., Brusaferro S.  

 

Effectiveness of music therapy for anxiety reduction in women with breast cancer in chemotherapy 
treatment 

Holistic Nursing Practice” 2009; 23 (4): 238-242 

Lo studio è  stato pubblicato  in: Review  “ Music interventions for improving psychogical outcomes 
in cancer patients” 2011, The Cochrane Collaboration 

 

 

 
 

Attività di approfondimento e 
seminari in qualità di relatore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Percorso formativo: “Corso per Tutor clinici: Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: 
i contratti di apprendimento”. Corso di formazione per infermieri Tutor e Mentor, organizzato 
AOUSMM UDINE, 3 edizioni nell’anno 2014, 2015 e 2016 

2.Percorso formativo: “Corso per Tutor clinici: Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: 
i contratti di apprendimento”. Corso di formazione per infermieri Tutor e Mentor, ASS n°4 Medio 
Friuli; aa 2014 

3.Corso di aggiornamento:”Efficacia della musica per la riduzione dell’ansia in donne con cancro al 
seno in trattamento chemioterapico” 2013, AO ”SMM” di Udine  

4. Percorso formativo: “Corso per Tutor clinici: I contratti di apprendimento”. Corso di formazione 
per gli infermieri che svolgono il ruolo di Tutor e/o Mentor presso l’Ass n° 3 Alto Friuli; organizzato 
dalla stessa Azienda; 3.30 ore di didattica frontale e interattiva; aa 2013 
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Poster 

 

 
 

1. Lepore R, De Tina A,Pisa F, Palese A,Bulfone T. Cateteri venosi periferici nei bambini: fattori 
predittivi nella durata dell’accesso venoso. Congresso L’assistenza infermieristica nelle cure 
palliative  pediatriche -  Monza, 20 novembre 2013. 
 

2. Paravati V, Bulfone T, Pucci F, Valoppi G. La qualità della morte e del morire in hospice, in 
ospedale e a domicilio: studio comparativo. XX Congresso Nazionale SICPS (Società Italiana 
Cure Palliative ) Bologna 27-30 ottobre 2013. 
 

3. Fabris S, Achil I, Bulfone G, Bulfone T, Caporale L, Comisso I, Urli N, Zanini A, Zuliani S 
Sperimentazione nel setting reale per l’apprendimento degli studenti (SPREAdS) Conferenza 
Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie Milano, 18-19 maggio 2012. 

 

 
 
 
 

  

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua/e  Italiana 

 

Altra/e lingua/e 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

 Livello europeo (*)   Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta 
 

Inglese   Utente Base  Utente Base  Utente Base  Utente Base  Utente Base 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

 Buona conoscenza del sistema operativo Windows 2000, internet e posta elettronica. 

 


