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Master in 1° livello in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni socio
sanitarie - Universita degli Studi di Trieste.

Relatore: Prof.ssa Alvisa Palese.

Voto: 110/110 e lode.

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Universita degli Studi di
Udine.

Titolo: Piano alla dimissione nello scompenso cardiaco: raccomandazioni al paziente e piani-
ficazione del follow-up.

Relatore: Prof. Gianfranco Sinagra.

Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Padova.

Corso di perfezionamento in “Assistenza infermieristica nelle cure intensive generali”, Univer-
sita degli Studi di Udine.

Diploma di Infermiere Professionale, Scuola per Infermieri Professionali di Monfalcone (GO);
con votazione dell’elaborato finale presentato di 80/80 con lode.
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Attivita tutoriale, didattica, scientifica e formazione continua.

Attivita tutoriale.

Tirocini.

2016-
oggi

2013-
2015

2011-
2012

2010

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Tutor Didattico
Corso di Laureain
Infermieristica
(Udine)

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Referente per i tirocini clinici presso Dipartimento Cardiotoracico
dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine. Progettazione,
gestione e valutazione del tirocinio clinico di studenti del Corso di Lau-
rea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Udine (sede di Udine)
presso i reparti/servizi di Cardiologia Degenza e Semintensiva, UTIC,
Medicina d’Urgenza, Pronto Soccorso, Dipartimento di Anestesia e Ria-
nimazione, Chirurgia Specialistica, oltre a sedi ospedaliere e territoriali
di Latisana.

Conduzione laboratori preclinici su tematiche: sicurezza nella sommini-
strazione della terapia, multiterapia, calcoli applicati all’allestimento
della terapia, rischio clinico, qualita e refertabilita nell’esecuzione
dell’elettrocardiogramma.

Referente per gli aspetti didattici sulla simulazione presso il Centro di
Simulazione ed Alta Formazione (CSAF) di Udine.

Collaborazione al progetto per il mantenimento delle competenze dei
neolaureati attraverso la simulazione.

Collaborazione in attivita di supporto al gruppo Rischio Infettivo presso
ASUFC per la gestione e conoscenza della pandemia da SARS-CoV-2.

Referente per i tirocini clinici presso Dipartimento Cardiotoracico
dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Maria della Misericordia” di
Udine. Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico di stu-
denti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi
di Udine (sede di Udine) presso i reparti/servizi di Cardiologia, Medicina
d’Urgenza, Pronto Soccorso, CO 118.

Referente per i tirocini clinici presso presidio ospedaliero di Palmanova-
Jalmicco dell’ ASS n.5 Bassa Friulana Palmanova-Jalmicco dell’ASS n.5
Bassa Friulana (attuale AAS n.2 Bassa Friulana-Isontina). Progettazione,
gestione e valutazione del tirocinio clinico di studenti del Corso di Lau-
rea in Infermieristica dell’ Universita degli Studi di Udine (sede di Udine)
presso i reparti/servizi di Medicina, RSA, Chirurgia, Ortopedia, Pedia-
tria, Pronto Soccorso, Area di Emergenza.

Referente per i tirocini clinici presso Dipartimento Medico e Cardiotora-
cico dell’Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Maria della Misericor-
dia” di Udine. Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico
di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli
Studi di Udine (sede di Udine) presso i reparti/servizi di Cardiologia,
Medicina d’Urgenza, Pronto Soccorso, CO 118, Medicina sez A e B.

Referente per i tirocini clinici presso Dipartimento Cardiotoracico
dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Maria della Misericordia” di
Udine. Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico di stu-
denti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi
di Udine (sede di Udine) presso i reparti di Cardiologia, Medicina d’Ur-
genza, Pronto Soccorso.
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2009

2008

2007

2003-
2004

2002-
2006

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Tutor Didattico
Corso di Laureain
Infermieristica
(Udine)

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Tutor Clinico
Azienda Ospedaliero-
Universitaria S.Maria
della Misericordia

di Udine

Tutor Clinico
Azienda Ospedaliero-
Universitaria S.Maria
della Misericordia

di Udine

Stage/Tirocini.

2012-
2013

2010

2008-
2009

Corsista Master 1° li-
vello in “Management

per le funzioni di coordi-

namento delle profes-
sioni socio sanitarie”
(Trieste)

Tutor Didattico
Corso di Laurea in
Infermieristica
(Udine)

Studente

Corso di Laurea Specia-

listica in Scienze Infer-

mieristiche ed Ostetriche

Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico di studenti del
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Udine
(sede di Udine) presso i reparti di Cardiologia, Medicina d’Urgenza,
Pronto Soccorso, Ortopedia e Traumatologia.

Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico di studenti del
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Udine
(sede di Udine) presso i reparti di Cardiologia, Medicina d’Urgenza,
Pronto Soccorso, Ortopedia e Traumatologia.

Progettazione, gestione e valutazione del tirocinio clinico di studenti del
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Udine
(sede di Udine) presso i reparti di Cardiologia, Medicina d’Urgenza,
Pronto Soccorso, Ortopedia e Traumatologia.

Tutorato clinico Master Universitario in Infermieristica di Area Critica e
Terapia Intensiva dell’Universita degli Studi di Udine (sede di Udine)
presso Unita di Terapia Intensiva Cardiologica.

Tutorato clinico studenti del Il e 111 anno di corso del Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita degli Studi di Udine (sede di Udine)
presso Cardiologia Degenza e Unita di Terapia Intensiva Cardiologica.

Ufficio qualita e accreditamento - Azienda Ospedaliero Universi-
taria Ospedali Riuniti - Trieste.

Visita e confronto con tutor e docenti presso The Red Cross University

College e Karolinska University Hospital - Clinical teaching cen-

tre, Stockholm.

- Percorsi di formazione tutoriale;

- Percorso propedeutico al tirocinio clinico degli studenti;

- obiettivi/competenze previsti per i diversi anni di corso e le stra-
tegie tutoriali che accompagnano il tirocinio;

- Modalita e risorse impiegate per 1’esame di tirocinio.

Stage presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli
Studi di Verona, sede di Verona.

Metodologie tutoriali applicate all’infermieristica e fattori favorenti/vin-
colanti lo sviluppo delle stesse:

- Modelli di tutorato adottati nella formazione infermieristica universita-
ria di riferimento;

- Contesto operativo in cui implementata e favorita la tutorship;

- Strategie tutoriali per lo sviluppo delle competenze nei contesti di tiro-
cinio.
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2007- Studente Stage presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli
2008 Corso di Laurea Specia-  Studi di Torino, sede di Torino.

2007-
2008

listica in Scienze Infer- - Strategie tutoriali;
mieristiche ed Ostetriche - Competenze metodologiche, didattiche e di apprendimento relative al

processo tutoriale;

- Competenze tecniche di supporto nella didattica tutoriale;

- Metodi e strumenti utili per sviluppare nello studente capacita riflessive
in grado di stimolarlo ed orientarlo nel processo formativo.

Studente Stage presso Azienda ULSS N. 12 Veneziana - Mestre.
Corso di Laurea Specia- - Percorsi formativi dei referenti di tirocinio clinico;
listica in Scienze Infer- - Progetti formativi per i professionisti dedicati ad attivita di tutorato nei

mieristiche ed Ostetriche confronti di studenti universitari delle professioni sanitarie;

- Strategie per acquisizione da parte dei tutor clinici di competenze me-
todologiche e pedagogiche;
- Modalita per definire possibili percorsi di tirocinio e di valutazione.

Attivita didattica.

Docenza.

2020-

Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2023 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica.

2020- Laboratori 11 - Corso integrato Laboratori 111 - settore scientifico disciplinare MED/45 (111 anno

2023 di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 30
ore di didattica.

2022- Principi di assistenza alla persona in caso di emergenza - Corso integrato Aspetti tecnici delle

2023 metodologie contrastografiche - settore scientifico disciplinare MED/45 (11 anno di corso, Corso
di corso di laurea interateneo in Tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia, 10
ore di didattica.

2022 Sorveglianza e gestione della terapia complessa - settore scientifico disciplinare MED/45 (Corso
di Perfezionamento in Infermieristica avanzata in contesti di alta intensita di cura - Universita
degli Studi di Verona, sede di Trento), 4 ore di didattica.

2020- Principi di assistenza alla persona in caso di emergenza - Corso integrato Aspetti tecnici delle

2021 metodologie contrastografiche - settore scientifico disciplinare MED/45 (11 anno di corso, Corso
di corso di laurea interateneo in Tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia, 10
ore di didattica.

2019- Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2020 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale.

2019- Laboratori 11 - Corso integrato Laboratori 111 - settore scientifico disciplinare MED/45 (111 anno

2020 di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine).

2018- Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2019 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale.
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2018- 9. Laboratori Il - Corso integrato Laboratori Il - settore scientifico disciplinare MED/45 (I11 anno

2019 di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine).

2018- 10. Principi di assistenza alla persona in caso di emergenza — Corso integrato Aspetti tecnici delle

2019 metodologie contrastografiche - settore scientifico disciplinare MED/45 (11 anno di corso, Corso
di corso di laurea interateneo in Tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia, 10
ore di didattica frontale.

2018- 11. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e

2019 debriefing - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine.

2017- 12. Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2018 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (11 anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale.

2017- 13. Laboratori Il - Corso integrato Laboratori Il - settore scientifico disciplinare MED/45 (I11 anno

2018 di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine).

2017- 14. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e

2018 debriefing - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine.

15.

2016- 16. Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2017 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale.

2016- 17. Principi di assistenza alla persona in caso di emergenza — Corso integrato Aspetti tecnici delle

2017 metodologie contrastografiche - settore scientifico disciplinare MED/45 (11 anno di corso, Corso
di corso di laurea interateneo in Tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia.

2016- 18. Laboratori Il - Corso integrato Laboratori I11 - settore scientifico disciplinare MED/45 (111 anno

2017 di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine).

2016- 19. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e

2017 debriefing - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine.

2015- 20. Infermieristica nella somministrazione della terapia Il - Corso integrato Applicazione percorsi

2016 terapeutici - settore scientifico disciplinare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infer-
mieristica, Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale e relativi
laboratori.

2015- 21. Infermieristica clinica: somministrazione terapia | — Corso integrato Infermieristica clinica -

2016 settore scientifico disciplinare MED/45 (I anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 12 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2015 22. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e
debriefing - Udine.

2014- 23. Infermieristica - Corso integrato Applicazione percorsi terapeutici - settore scientifico discipli-

2015 nare MED/45 (11 anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di
Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2014- 24. Infermieristica clinica: somministrazione terapia | — Corso integrato Infermieristica clinica -

2015 settore scientifico disciplinare MED/45 (I anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 12 ore di didattica frontale e relativi laboratori.
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2014  25. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e
debriefing - Udine.

2013- 26. Infermieristica - Corso integrato Applicazione percorsi terapeutici - settore scientifico discipli-

2014 nare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di
Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2013- 27. Infermieristica clinica: somministrazione terapia | — Corso integrato Infermieristica clinica -

2014 settore scientifico disciplinare MED/45 (I anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 12 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2013  28. Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e
debriefing - Azienda per i Servizi Sanitari n.4 - Medio Friuli.

2013  29. Percorso formativo a supporto della funzione di tutorship ¢ mentorship: “Strategie e strumenti
per apprendere dall’esperienza” - Azienda per i Servizi Sanitari n.5 - Bassa Friulana.

2013 30. Aggiornamento HIV. La pianificazione delle cure infermieristiche. Problemi assistenziali nella
pratica clinica. Milano, 19-20.02.2013 e 5-6.03.2013, Ospedale San Raffaele.

2012- 31. Infermieristica - Corso integrato Applicazione percorsi terapeutici - settore scientifico discipli-

2013 nare MED/45 (Il anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di
Udine, sede di Udine), 24 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2012- 32. Infermieristica clinica: somministrazione terapia | — Corso integrato Infermieristica clinica -

2013 settore scientifico disciplinare MED/45 (I anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Udine, sede di Udine), 12 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2012  33. Percorso formativo a supporto della funzione di tutorship e mentorship: “Strategie e strumenti
per apprendere dall’esperienza” - Azienda per i Servizi Sanitari n. 5 - Bassa Friulana.

2012  34. Percorso formativo su tutorship nei contesti clinici: “Briefing e debriefing”, corso di formazione
per infermieri che svolgono ruolo di tutor e/o mentor - Azienda per i Servizi Sanitari n.3 Alto
Friuli.

2011- 35. Metodologia Infermieristica Applicata - Corso integrato di Infermieristica clinica — settore

2012 scientifico disciplinare MED/45 (I anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita
degli Studi di Udine), 12 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2011- 36. Infermieristica - Corso integrato di Applicazione percorsi terapeutici — settore scientifico disci-

2012 plinare MED/45 (11 anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di
Udine), 16 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2010- 37. Metodologia clinica applicata - Corso integrato di Infermieristica clinica — settore scientifico

2011 disciplinare MED/45 (1 anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi
di Udine), 36 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2009- 38. Metodologia clinica applicata - Corso integrato di Infermieristica clinica — settore scientifico

2010 disciplinare MED/45 (1 anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi
di Udine), 18 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

2009 39. Area igienico sanitaria e tecnico operativa (Corso di formazione complementare per Operatore
Socio Sanitario, Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine).
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2008  40.

2007- 41.
2008

2006 42
2005 43.

Area igienico sanitaria e tecnico operativa (Corso di formazione complementare per Operatore
Socio Sanitario, Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine).
Valutazione della didattica: soddisfazione globale del corso 9.1 (min 0, max 10)

Metodologia clinica applicata - Corso integrato di Infermieristica clinica — settore scientifico
disciplinare MED/45 (1 anno di corso, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi
di Udine), 18 ore di didattica frontale e relativi laboratori.

Primo e pronto soccorso (Corso di formazione complementare in assistenza sanitaria dell’ope-
ratore socio sanitario, Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine).

Primo e pronto soccorso (Corso di formazione per il conseguimento della qualifica di operatore
socio sanitario-OSS: misure compensative, Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia,
Udine).

Tesi.
2007- Relatore/Correlatore Ha seguito oltre 50 progetti di tesi nelle seguenti aree tematiche:
2022 - Assistenza al paziente con problematiche cardiovascolari acute e cro-

niche;

- Prevenzione, trattamento e monitoraggio del dolore;

- Somministrazione/gestione in sicurezza della terapia farmacologica da
parte di professionisti e studenti;

- Dispositivi e tecniche per la somministrazione della terapia per via en-
dovenosa in ambito intra ed extraospedaliero;

- Aspirazione vie aeree, somministrazione di ossigeno ed aerosolterapia;
- Sicurezza del paziente durante trasferimenti intraospedalieri;

- Monitoraggio multiparametrico in fase acuta e post-acuta.

Esperienze professionali.

2007-2023

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata (attuale Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Cen-
trale) — presso Corso di Studi in Infermieristica

Infermiere

- Tutor didattico;

- Referente tirocini clinici;

- Referente per gli aspetti didattici sulla simulazione.

Rapporto di lavoro dipendente, a tempo indeterminato, a tempo pieno.

Competenze nella progettazione, gestione e valutazione dei tirocini clinici degli studenti del I,
I1, 111 anno di corso presso diversi reparti e servizi.

Ha contribuito allo sviluppo del sistema di definizione e valutazione delle competenze cliniche
dello studente in tirocinio.

Ha progettato ed organizzato i percorsi di tirocinio clinico presso il Dipartimento Cardiotora-
cico (consentendo agli studenti di sviluppare le competenze previste presso Cardiologia De-
genza, UTIC, lIstituto di Cardiologia, Emodinamica, oltre ad altre sedi in strutture Hub e
Spoke).

Ha progettato ed organizzato i percorsi di tirocinio clinico in area medica (consentendo agli
studenti di sviluppare le competenze previste presso Medicina, Clinica Medica, Medicina
d’Urgenza, Pronto Soccorso, Centrale Operativa 118, Terapia Intensiva).

Ha contribuito alla progettazione, organizzazione e gestione della metodologia di valutazione
delle competenze cliniche OSCE, per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica, sede
di Udine.
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1999-2007

1999

27.01.1999
25.07.1999

18.03.1998
18.01.1999

Ha contribuito alla progettazione e conduzione di laboratori ed esercitazioni per gli studenti
del 1, 11, HI anno di corso (inerenti rilevazione di parametri vitali, pressione venosa centrale,
ossigenoterapia, somministrazione in sicurezza della terapia, prelievi venosi, cateteri venosi
periferici, bendaggi e fasciature).

Gruppo di lavoro Consensus Conference su tirocinio professionale nei corsi di laurea delle
professioni sanitarie - Conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie.
Ha contribuito alla creazione e sviluppo del Centro di Simulazione ed Alta Formazione
(CSAF) di Udine, in qualita di referente per gli aspetti didattici sulla simulazione.

Dal 2019 membro della Commissione di Assicurazione della Qualita (CAQ) presso CdS in
Infermieristica — Dipartimento di Area Medica — Universita degli Studi di Udine.

Durante aa 2019-20 rappresentante degli incaricati di insegnamento a contratto presso il CdS
di Infermieristica dell” Universita degli Studi di Udine.

Nell’aa 2020-21 Attivitd temporanea ambulatoriale per garantire interventi di preven-
zione/controllo determinate dalla pandemia COVID-19.

Temporanea attivita presso Rischio Infettivo ASUFC per il supporto nell’organizzazione degli
isolamenti previsti per i dipendenti positivi al COVID-19.

Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Maria della Misericordia di Udine.

Cardiologia Emodinamica - Unita di Terapia Intensiva Coronarica.

Infermiere.

Rapporto di lavoro dipendente, a tempo indeterminato, a tempo pieno.

Competenze cliniche nell’assistenza al paziente cardiologico in fase acuta e non, con problemi
vascolari , aritmici e di scompenso cardiaco.

Azienda Ospedaliera S.Maria degli Angeli Pordenone.

Medicina.

Infermiere.

Rapporto di lavoro dipendente, a tempo indeterminato, a tempo pieno.
Competenze cliniche nell’assistenza al paziente con problemi internistici.

Azienda per i Servizi Sanitari N.2 “Isontina”

Medicina e Cardiologia.

Infermiere.

Rapporto di lavoro dipendente, a tempo determinato, a tempo pieno.

Competenze cliniche nell’assistenza al paziente con problemi internistici e cardiologici.

Azienda Speciale USL Centro Sud — Bolzano

Terapia Intensiva.

Infermiere.

Contratto d’opera professionale (1527 ore).

Competenze cliniche nell’assistenza al paziente post-operato, politraumatizzato e con instabi-
lita vitale.

Relazioni su invito.

Nazionali

2019 Trieste, 05.10.2019, La ricerca infermieristica in cardiologia - Linee di ricerca ed esperienze
dall’Universita, ANMCO FVG.

2019 Udine, 12.02.2019, Le scelte metodologiche: quale ¢ il modello di esame di abilitazione attuale? -
L’esame abilitante alla professione infermieristica modelli, metodi e ruoli. Universita degli Studi di
Udine, OPI Udine, OPI Pordenone.

2018 Udine, 29.11.2018, Medici e infermieri: voci dalle Universita - XX Congresso Triveneto SIMEU (mo-
deratore).
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2018 Udine, 01.09.2018, La relazione una tecnologia sofisticata — Il counselling nell’assistenza infermieri-
stica al malato acuto e cronico: I’esempio della gestione di asma e BPCO, 1° Congresso Nazionale
IMR.

2017 Pordenone, 04.05.2018, sindrome da bassa portata e contenzione: revisione della letteratura e applica-
zione delle linee guida — 3° Cardionursing FVG. Evidence based Nursing e Linee Guida: Strumenti di
qualita dell’assistenza infermieristica.

2016 Trieste, 08.11.2016, Incontri in Cardiologia - Sessione Cardionursing - Gestione dello scompenso car-
diaco cronico (moderatore).

2015 Trieste, 25.11.2015, VI Congresso Triveneto SIMEU — Sessione parallela 2 — Le evidenze scientifche
al letto del paziente (moderatore).

2015 Pordenone, 28.11.2015, Prepararsi alla gestione delle emergenze-urgenze: I’impiego delle simulazioni
tra evidenze e prospettive future.

2014 Ancona, 03.2014, Metodo clinico del nursing: dal ragionamento diagnostico alla pianificazione e va-
luta-zione degli esiti assistenziali, AOU Ospedali Riuniti di Ancona.

2013 Firenze, 31.05.2013, ANMCO - Cardionursing: La complessita assistenziale.

2013 Trento, 08.04.2013, Universita degli Studi di Verona - Polo Universitario delle Professioni Sanitarie:
Uso dei Testi di infermieristica e valutazione del Trattato di cure infermieristiche.

2012 Rimini, 05.05.2012, ANIMO - VII Congresso Nazionale:

Ruolo della Medicina Interna nella formazione degli studenti infermieri.

2012 Cologno al Serio (BG), 31.03.2012, ANMCO - Area Nursing Lombardia:
Moderatore alla IV Convention Infermieri UTIC Lombarde.

2011 Udine, 23.05.2011, Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Maria della Misericordia: BReN - L’esame
delle attivita formative professionalizzanti e di tirocinio secondo la metodologia OSCE

(Objective Structured Clinical Examination).

2011 Firenze, 13.05.2011, ANMCO - Cardionursing: La stabilita clinica corrisponde ad una bassa comples-
sita assistenziale?

2011 Udine, 24.02.2011, STAT - Selected Topics in Anestesia e Terapia Intensiva
La degenza in unita coronarica: le problematiche di un paziente con IMA

2010 Codroipo, 29.04.2010, Azienda per i Servizi Sanitari N. 4 “Medio Friuli”: Qualita e dignita della
vita: quale rilevanza/valore nel contesto distrettuale.

2009 Udine, 16-17.10.2009, Azienda per i Servizi Sanitari N. 4 “Medio Friuli”: Migliorare 1’approccio alla
persona con disidratazione.

2008 Codroipo, 14.11.2008, Azienda per i Servizi Sanitari N. 4 “Medio Friuli”: Migliorare 1’approccio alla
persona con disidratazione.

2008 Codroipo, 17.10.2008, Azienda per i Servizi Sanitari N. 4 “Medio Friuli”: Migliorare 1’approccio alla
persona con disidratazione.

2006 Udine, Collegio IPASVI.

L’esame obiettivo infermieristico. Accertamento ¢ documentazione infermieristica.
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2005 Udine, 11.05.2005, Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia.
L’accertamento: un esempio di metodo e di risultato proposto dalla SOC cardiologia.

2005 Udine, 31.05.2005, Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia.
Costruzione della struttura teorica e pratica di uno strumento assistenziale finalizzato all’accerta-
mento, alla pianificazione o monitoraggio attivita, o alla verifica dei risultati.

2004 Lignano, 04.09.2004, Ge.Tur.
Corso residenziale per I’autogestione del rischio cardiovascolare.

2002 Udine, 17.04.2002, Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Managment Infermieristico: la contropulsazione aortica.

Attivita scientifica.
Pubblicazioni.
Articoli (su riviste indicizzate)

1. Palese A, Brugnolli A, Achil I, Mattiussi E, Fabris S, Kajander-Unkuri S, Dimonte V, Grassetti L, Da-
nielis M. The first COVID-19 new graduate nurses generation: findings from an Italian cross-sectional
study. BMC Nurs. 2022 May 3;21(1):101. doi: 10.1186/s12912-022-00885-3.

2. Basso M, Visintini E, Achil I, Fabris S, Mattiussi E, Danielis M, Palese A. The experience of indivi-
duals placed in quarantine: A systematic review, meta-summary, and meta-synthesis Pu-blic Health
Nurs 2021 May 4. doi: 10.1111/phn.12910.

3. Palese A, Cracina A, Marini E, Caruzzo D, Fabris S, Mansutti |, Mattiussi E, Morandini M, Moreale
R, Venturini M, Achil I, Danielis M. Missed nursing education: Findings from a quali-tative study. J
Adv Nurs. 2020 Dec;76(12):3506-3518.

4. Palese A, Danielis M, Mansutti |, Caruzzo D, Mattiussi E, Morandini M, Moreale R, Venturini M, Fa-
bris S, Achil A, Longhini J. Fundamentals of care: revisione narrativa della letteratura. L'Infermiere,
Accepted letter 12 July 2020.

5. Palese A, Bottega M, Cescutti A, Caruzzo D, Danielis M, Fabris S, Mattiussi E, Grassetti L. Depicting
clinical nurses' priority perspectives leading to unfinished nursing care: A pilot Q me-thodology study.
Nurs Crit Care. 2020 Jul;25(4):229-237.

6. Palese A, Cracina A, Purino M, Urli N, Fabris S, Danielis M. The experiences of patients electrically
shocked by an implantable cardioverter defibrillator: findings from a descriptive qualitative study. Nurs
Crit Care. 2019 Apr 17. doi: 10.1111/nicc.1242

7. Palese A, Mattiussi E, Fabris S, Caruzzo D, Achil I. The 'Back to the Basics' movement: return to the
past or sign of a 'mature’ nursing? Assist Inferm Ric. 2019 Jan-Mar;38(1):49-52.

8. Picogna M, Fabris S, Palese A. La storia naturale di un mega-concorso di area vasta per infermieri: stu-
dio di caso. Assistenza Infermieristica e Ricerca, Assist Inferm Ric 2015;34(2):66-75.

9. Dante A, Fabris S, Palese A; RIASI group. Predictive power of individual factors and clinical learning
experience on academic success: findings from a longitudinal study. Nurse Educ. 2015 May-
Jun;40(3):E1-6.

10. Palese A, Bevilacqua G, Achil I, Bulfone G, Coiz F, Comisso I, Fabris S, Godeas G, Romanin S, Scarsi-

ni S, Tommasini C, Valent F, Dante A. Do randomised controlled nursing trials have a pragmatic or ex-
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11.

12.

13.

14.

15.

planatory attitude? Findings from the Pragmatic-Explanatory Continuum Indicator Summary (PRECIS)
tool exercise. The Journal of Nursing Research, accepted letter 8 August 2013.

Dante A, Fabris S, Palese A. on behalf of RIASI research group. Time-to-event analysis of individual
variables associated with nursing students’ academic failure: A longitudinal study. Advances in Health
Sciences Education 2013 Feb 20. [Epub ahead of print].

Palese A, Bulfone G, Venturato E, Urli N, Bulfone T, Zanini A, Fabris S, Tomietto M, Comisso I, Toso-
lini C, Zuliani S, Dante A. The cost of the objective structured clinical examination on an Italian nursing
bachelor's degree course. Nurse Educ Today. 2012 May; 32(4):422-6.

Palese A, Achil I, Bulfone G, Bulfone T, Caporale L, Comisso I, Comand F, Fabris S, Urli N, Zanini A,
Zuliani S, Bortoluzzi G. Becoming a nurse in Italy: A multi-method study on expenditures by families
and students. Nurse Educ Today. 2012 Nov; 32(8): e55-61. doi: 10.1016/j.nedt.2012.03.011. Epub 2012
Apr 13.

Tomietto M, Zanardo D, Chiandetti R, Giacomuzzi P, Spangaro S, Sbrugnera S, Fabris S, Palese A. In-
tensita del lavoro notturno degli infermieri di medicina: studio osservazionale sulle chiamate dei pa-
zienti Assistenza Infermieristica e Ricerca 2010; 29(1): 11-7.

Tomietto M, Saiani L, Saarikoski M, Fabris S, Cunico L, Campagna V, Palese A. La valutazione della
qualita degli ambienti di apprendimento clinico: studio di validazione del Clinical Learning Environ-
ment and Supervision (CLES) nel contesto italiano. G Ital Med Lav Ergon. 2009; 31(3): B49-55.

Articoli (su riviste indicizzate)

1.

Piani T, Rebbelato A, Fabris S, Vetrugno L. Nurse Lung Ultrasound in Intensive Care Unit to mo-
nitor patients with ARDS: BLUE Vs. LUS score. Scenario. 2022; 39 (1): 30-31.

PUBBLICAZIONI LIBRI / MONOGRAFIE
(a cura di)

1.

Bresadola V, Fabris S. Una rimozione inaspettata da pulizia. Gestione del drenaggio addominale - Sec-
tion editor in: Ingrassia PL, Carenzo L, Santalucia P. La simulazione ad alta fedelta in ambito sanita-
rio. Guida pratica e casi clinici. Franco Angeli; Milano: 20109.

2. Saiani L, Palese A, Tomietto M, Valoppi G, Fabris S, Comisso I. Infermieristica Clinica. Dalle abilita
base alle avanzate. Edizioni Sorbona; Napoli: 2008.

3. Palese A, Bresadola V, Chiarandini P, Comisso I, Costaperaria G, Della Rocca G, Fabris S, Infanti S.
Assistenza infermieristica postoperatoria. McGraw Hill; Milano: 2007.

Abstract/Poster

Per congressi/convegni nazionali

1.

Santarossa G, Mattiussi T, Patat M, Fabris S. Aderenza alla terapia farmacologica nei pazienti
post-SCA in follow-up presso una riabilitazione cardiologica. X111 Congresso Nazionale GICR-
IACPR. Genova, 27-29 ottobre 2016.

Achil I, Bulfone G, Bulfone T, Caporale L, Comisso I, Fabris S, Urli N, Zanini A, Zuliani S. 1l
Portfolio del supervisore clinico nello sviluppo delle competenze. Meeting di Primavera: Confe-
renza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie. Milano, 18-19 maggio 2012
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3. Tomietto M, Fabris S. Il paziente con dolore toracico in fase acuta: una proposta per I’accerta-
mento infermieristico in UTIC. Rimini, 26° Congresso Nazionale Aniarti 24-26 ottobre 2007.

4. Tricomi E, Palese A, Fabris S. Associazione tra Locus of Control ed episodi di riacutizzazione
nelle persone con scompenso cardiaco. Rimini, 26° Congresso Nazionale Aniarti 24-26 ottobre

2007.

Per congressi/convegni Internazionali

1. Tomietto M, Palese A, Sbrugnera S, Fabris S. Functional status changes during hospitalization: search-
ing predictors. The 13th Research Conference of the Workgroup of European Nurse Researchers
(WENR). Chronics IlIness Management, Vienna 2-5 September, 2008.

Formazione continua.

08.04.2022 Conferenza Internazionale ProCare “Hospitals And Faculties Together For Prosperous And
Scientific Based Healthcare”. Udine.

30- Corso propedeutico per esame di certificazione “Esperto istruttore di simulazione”. Parma

31.03.2022

19.07.2018 Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli studi di Udine e Trieste, in collabora-
zione con il Coordinamento Ordini Professioni Infermieristiche, Pordenone.
Quali strategie attivare per potenziare le competenze dei futuri professionisti infermieri nella
attribuzione delle attivita agli OSS e nella loro supervisione?

02.12.2017 ANMCO, Trieste.
Controversie e interdisciplinarieta in cardiologia.

2014-15 Formazione dei docenti delle discipline professionalizzanti dei corsi di laurea in Infermieri-
stica. UNIUD-AQOU Udine (moduli).

14.06.2013 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.
Continuita delle cure: approfondimenti e fasi del processo di comunicazione tra Azienda
Ospedaliero Universitaria "'S. Maria della Misericordia” e ASS n. 4 "Medio Friuli".

22.03.2012 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.
La formazione continua in AOUD: dai primi dieci anni di esperienza verso le sfide del fu-
turo.

09.03.2012 AIR e Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna.
Assistenza Infermieristica e Ricerca: sviluppi e prospettive della ricerca a partire da un bilan-
cio di trenta anni della rivista

19.07.2011 Universita degli Studi di Udine in collaborazione con Azienda Ospedaliero-Universitaria,
Udine: Formazione dei docenti delle discipline professionalizzanti dei corsi di laurea in infer-
mieristica (modulo 3).

24.05.2011 Universita degli Studi di Udine in collaborazione con Azienda Ospedaliero-Universitaria,
Udine: Formazione dei docenti delle discipline professionalizzanti dei corsi di laurea in infer-
mieristica (modulo 2).
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20.04.2011 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN: Il dolore — valutazione qualitativa e quantitativa.

24.03.2011 Universita degli Studi di Udine in collaborazione con Azienda Ospedaliero-Universitaria,
Udine: Formazione dei docenti delle discipline professionalizzanti dei corsi di laurea in infer-
mieristica (modulo 1).

02.03.2011 Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti Trieste: Le sfide nella formazione infer-
mieristica: prospettive Europee a confronto — Nursing education challeng: a debate on Euro-
pean perspectives.

14.02.2011 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN: Quali sono i fattori che migliorano il benessere lavorativo degli infermieri.

17.01.2011 Universita degli Studi di Verona, Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Trento.
Workshop: L’insegnamento dell’infermieristica nella laurea triennale — cultura globale ed
esperienza.

12.05.2010 Evento Interprovinciale Collegi IPASVI Pordenone-Udine, San Vito al Tagliamento (PN)
Giornata internazionale dell’infermiere — L infermiere ¢ le risorse: un approccio etico e deon-
tologico.

26.04.2010 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN: e fattibile e sicuro il trasferimento di alcune attivita agli OSSC?

18.02.2010 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN: che cosa accade ai pazienti quando sono trasferiti da un reparto all’altro? Esiti di uno
studio longitudinale.

19.11.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN Quali sono i fattori di successo ed insuccesso accademico nella formazione in-
fermieristica.

10.11.2009 Azienda per i Servizi Sanitari N. 4, San Daniele del Friuli.

Rischio clinico in farmacoterapia: la gestione della terapia farmacologia nelle degenze.

19.10.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN - Eparina vs fisiologica nella gestione dei cateteri venosi periferici. Revisione di una
metanalisi.
Nuove tecniche e nuovi presidi per gli accessi venosi.

19.10.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN - Efficacia delle strategie di trasmissione delle informazioni top-down in un’Azienda
Ospedaliera.

16.09.2009 Universita degli Studi di Verona - Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Verona.
Meeting per docenti di Scienze Infermieristiche

28.04.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN - La gestione dei team multigenerazionali: problemi e strategie, risultati di uno studio
qualitativo.

18.03.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.

BReN - Evoluzione dei modelli organizzativi ed il trend d’invecchiamento della popola-
zione.

28.04.2009 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine.
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18.03.2009

02.10.2008

01.06.2008

04.06.2007

13.05.2008

25.10.2008

10.05.2008

20.10.2007

25.10.2007

08.10.2007

05.12.2007

17.02.2006

05.12.2005

05.10.2005

18.09.2004

10.03.2004

10.11.2003

La questione dei team multi generazionali: problemi e strategie. Risultati di uno studio quali-
tativo.

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine.
L’evoluzione dei modelli organizzativi ed il trend d’invecchiamento della popolazione infer-
mieristica.

Azienda Ospedaliero-Universitaria, Udine.
Quali sono le strategie relazionali che utilizzano gli infermieri nella pratica assistenziale? di-
scussione critica di uno studio comparativo.

ANMCO, Firenze.
XXXIX Congresso ANMCO — Cardionursing.

ANMCO, Firenze.
XXXVIII Congresso ANMCO — Cardionursing.

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine.
Potenziare I’efficacia della valutazione delle competenze cliniche degli studenti dei Corsi di
Laurea in Infermieristica: la metodologia OSCE.

Universita degli Studi di Trieste.
An overview on educational, research, administration and clinical nurses future challenger in
the U.K. and around the world.

Udine.
Traumacenter: aspetti clinici, organizzativi e strutturali.

Collegio IPASVI di Trento.
Le sfide emergenti dell’infermieristica.

Congresso Nazionale ANIARTI Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica, Rimini.

Azienda per i Servizi Sanitari N. 5 “Bassa Friulana”.
Inquadramento e gestione del paziente critico nelle prime fasi di soccorso: aspetti clinici ed
organizzativi.

Azienda per i Servizi Sanitari N. 5 “Bassa Friulana”.
Il dolore toracico e la sindrome coronarica acuta.

STAT Selected Topics in Anestesia e Terapia Intensiva
Corso nursing in Anestesia e Rianimazione.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
ALS IRC-ERC.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
La valorizzazione delle risorse umane.

ANIARTI Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica, Palmanova.
Area critica: infermieri e integrazione per un’assistenza efficace e sostenibile.
Universita degli Studi di Udine.

Incontro di formazione per tutor di secondo livello.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
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14.07.2003

20.10.2004

26.11.2003

01.06.2003

10.12.2002

22/11/2002

15.10.2002

27.03.2002

29.11.2000

14.11.2000

25.09.2000

31.05.2000

22.05.2000

29.04.2000

13.12.1999

23.11.1999

12.10.1999

30.04.1999

Ai sensi del D.P.R. 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel

BLSD.

Meeting Socrates-Florence il nursing e I’ostetricia in Europa: esperienze a confronto.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Elettrocardiogramma: tecniche di esecuzione e gestione informatizzata..

Fabre-Scuola di Formazione Sanitaria, Udine.
La prevenzione delle malattie cardiovascolari.

ANMCO, Firenze.
XXXIV Congresso ANMCO — Cardionursing.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
PTC - IRC "trattamento pre-ospedaliero del paziente traumatizzato”, modulo avanzato se-
condo le linee guida IRC.

FIC-AIAC incontro regionale, Monfalcone.
La morte improvvisa, si puo evitare.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Progetto formativo “Inserimento e integrazione del personale di supporto nell' equipe di
cura”.

Universita degli Studi di Udine.
Le caratteristiche della funzione tutoriale e la metodologia didattica nel tirocinio clinico.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
BLS - Linee guida IRC.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Progetto di revisione della documentazione infermieristica.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Progetto di revisione della documentazione infermieristica.

Azienda Ospedaliera S.Maria degli Angeli, Pordenone.
Ventilazione e criticita vitale .

ANMCO, Firenze.
Congresso Nazionale ANMCO, Giornate Nursing.
Portogruaro.

Trattamento avanzato dell’arresto cardiaco.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Contropulsazione aortica alle soglie del 111 Millennio.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Rischi da radiazioni ionizzanti.

Azienda Ospedaliera S.Maria della Misericordia, Udine.
Incontro di informazione—formazione per il personale “Nuovi assunti”.

Grado.
E.R. Meeting 1999.
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22.02.1999 Servizio della qualita e formazione permanente, Centrale Operativa 118 , Gorizia.
ABC del BLS - Il trauma questo sconosciuto - Comunicazioni radio.

28.04.1998 Arzienda Speciale USL Centro Sud — Bolzano.
L’emergenza incendio nell’ambito delle strutture sanitarie.

26.01.1998 Gorizia.

Nuove prospettive infermieristiche alla luce delle pratiche terapeutiche complementari.

Conoscenze linguistiche.

Inglese: livello intermedio
Tedesco: livello intermedio

Conoscenze informatiche.

Sistemi operativi: Windows.

Word, Excel, Powerpoint: livello avanzato.

Acess: funzioni base.

Epilnfo: funzioni base.

SPSS: funzioni base.

SOFA: funzioni base.

Internet: utilizzo dei principali database biomedici, infermieristici.

Applicativi ed estensioni per E-Learning: Teams, Zoom, Jamboard, Mural, Drive, Kahoot, Mentimeter,

crative

Applicativi per la progettazione e realizzazione di casi clinico-assistenziali simulati (per simulazione e mi-

crosimulazione)

So-

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e di formazione o di atti falsi,

richiamate dall’art. 76 del d.P.R. 445 del 28 dicembre 2000,
Udine, 20 aprile 2023
In fede

Stefano Fabris

Al sensi del D.P.R. 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente cutticulum

5

corrispondono al vero.

17



