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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Zanardo Davide 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  Dal 01/04/2022 ad ora 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Udine 

Dipartimento di Area Medica 

• Tipo di impiego  Tutor Didattico e Docente 

  Corso di Laurea in Infermieristica 

 
• Date (da – a)  Dal 01/02/2017 al 31/03/2022 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUFC presidio “S. Maria della Misericordia” 

P. le Santa Maria della Misericordia, n. 15 

33100 Udine (UD) 
• Tipo di impiego  Coordinatore Infermieristico 

Reparto  Clinica di Anestesia e Rianimazione 

   

• Date (da – a)  Dal 14/11/2020 a 23/04/2021 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUFC presidio “S. Maria della Misericordia” 

P. le Santa Maria della Misericordia, n. 15 

33100 Udine (UD) 
• Tipo di impiego  Coordinatore Infermieristico 

Reparto  Terapia Intensiva COVID 4 

   

• Date (da – a)  Dal 17/03/2020 al 07/04/2020 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUFC presidio “S. Maria della Misericordia” 

P. le Santa Maria della Misericordia, n. 15 

33100 Udine (UD) 
• Tipo di impiego  Coordinatore Infermieristico 

Reparto  Rianimazione COVID 4 

   

• Date (da – a)  Dal 01/01/2017 al 31/01/2017 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUIUD presidio “S. Maria della Misericordia” 

P. le Santa Maria della Misericordia, n. 15 

33100 Udine (UD) 
• Tipo di impiego  Infermiere cat. D 

Reparto  Clinica di Anestesia e Rianimazione 

   

• Date (da – a)  Dal 21/07/2008 al 31/12/2016 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Azienda Ospedaliero – Universitaria “S. Maria della Misericordia” 

P. le Santa Maria della Misericordia, n. 15 

33100 Udine (UD) 
• Tipo di impiego  Infermiere cat. D 

Reparto  Cardiochirurgia Terapia Intensiva Post Operatoria 
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  2009/2010 Partecipazione come Infermiere nell’equipe per il 

prelievo d’organo cuore (in data odierna non partecipante al 

progetto).   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Da dicembre 2021, in corso 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università Degli studi di Roma Tor Vergata 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. 

 
• Date (da – a)  Anno2018/2019) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di perfezionamento in Bioetica 

  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA 

 

• Date (da – a)  Anno2015  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Master di I livello, Coordinamento delle Professioni Sanitarie  

  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA 

 

• Date (da – a)  Da settembre 2004 ad aprile 2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI UDINE - Facoltà di medicina e 

chirurgia  

Corso di laurea in Infermieristica 

  Laurea di primo livello in Infermieristica 

 

• Iscrizione Albo 

Professionale I 

 Collegio Provinciale di Pordenone 

 

 

TUTOR CLINICO 

 

• Periodo  Dal 2012 al 2016 

• Ruolo  Tutor clinico per studenti frequentanti il corso di laurea in 

Infermieristica 
• Luogo  Terapia Intensiva Post Operatoria Cardio chirurgia 

 

DOCENZE UNIVERSITÀ 

 

Zanardo, D. (anno accademico 22-23). Docenza: Attività di Vita quotidiane (Corso integrato: 

Infermieristica Clinica). Presented at CdS Infermieristica, Università degli Studi di Udine, sede 

di Pordenone. 

 

Zanardo, D. (anno accademico 22-23). Docenza: Bioetica (Corso integrato: Rischio Clinico). 

Presented at CdS Infermieristica, Università degli Studi di Udine, sede di Udine. 

 

Zanardo, D.  (18 dicembre 2020). Seminario: Bioetica e risoluzione dei dilemmi etici in area 

critica. Presented at the Università di Pisa, Master in Infermieristica in area critica, Pisa. 

 

Zanardo, D.  (13 agosto 2020). Seminario: Riflessioni sul fine vita in Terapia Intensiva. Presented 

at the Università degli studi di Udine, Corso di Laurea in Infermieristica, Udine. 
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Zanardo, D.  (18 dicembre 2019). Associazioni volontaristiche di soccorso, Bioetica. Presented 

at the Università di Pisa, Master in Infermieristica in area critica, Pisa. 

 

DOCENZE E ATTI CONGRESSUALI 

 

Zanardo, D.  (22-23 ottobre 2021). La digitalizzazione in Sanità: le risposte delle organizzazioni. 

Presented at OPI Pordenone, Pordenone. 

 

Zanardo, D. (25 giugno 2020). Le disposizioni anticipate di trattamento e la programmazione 

delle cure in base alla legge 219. Presented at the I giovedì di Aniarti, Tips and tricks in ICU, 

Webinar. 

 

Zanardo, D. (04 Giugno 2020). La comunicazione con il paziente in terapia intensiva e la 

presenza dei familiari. Presented at the I giovedì di Aniarti.   Tips and tricks in ICU, Webinar. 

 

Zanardo, D. (21 Maggio 2020). L’umanizzazione delle cure nelle TI COVID: la doppia faccia 

dell’isolamento. Presented at the I giovedì di Aniarti. Tips and tricks in ICU, Webinar. 

 

Zanardo, D. (24 gennaio 2020). Bioetica: Come Risolviamo I Problemi? Presented at the OPI 

Massa, Massa. 

 

Zanardo, D. (19 ottobre 2018). Le linee guida INS. Presented at the Gli accessi vascolari, 

Monfalcone. 

 

Zanardo, D. (2017). Gestione del dolore in terapia intensiva, principali scale di valutazione. 

Presented at the L’infermiere in terapia intensiva e l’umanizzazione delle cure, Aniarti Corso 

FAD Online. 

 

Zanardo, D. (19 settembre 2016). Quattro modi diversi di vivere la terapia intensiva. Presented 

at the Sedo Light Day, tavola rotonda: Quattro modi diversi di vivere la terapia intensiva., 

Bologna. 

 

Ferraiuolo, A., Mattiussi, E., Danielis, M., Zanardo, D., & Trombini, O. (2019). Gli esiti sul paziente 

critico di Terapia Intensiva durante e dopo il trasporto protettivo intra-ospedaliero: studio 

osservazionale. Paper presented at the 38° Congresso Nazionale Aniarti, Bologna. 

 
Zanardo, D., & Zannier, M. (2017). Nurse insertion tool. Paper presented at the 7th EfCCNa 

Congress, Belfast 

 
Benedet, S., Papais, D., & Zanardo, D. (2017). Emergency Chest Reopening in the Cardiac 

Surgery Intensive Care Unit, an operating model. Paper presented at the 7th EfCCNa 

Congress, Belfast. 

 
Zanardo, D., & Zannier, M. (2016). Strumento operativo per l'inserimento del personale 

infermieristico nell'unità di Patologia Neonatale. Paper presented at the 35° Congresso 

Nazionale Aniarti. Rimini. 

 
Zanardo, D. (2016). Expert opinion Advisory Board round table su gestione del paziente con 

Dexmedetomidina. Meeting II, Milano 

 
Zanardo, D. (2016). Le competenze infermieristiche oggi. Uno sguardo nella realtà e nelle 

aspettative future. Udine 

 
Zanardo, D. (27 maggio 2016). Le assistenze cardiache meccaniche. Paper presented at the 

Route to ICU, esperienza e conoscenza, Pisa. 
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Benedet, S., Papais, D., & Zanardo, D. (2015). La riapertura toracica in emergenza in Terapia 

Intensiva Cardiochirurgica, un modello operativo. Paper presented at the 34° Congresso 

Nazionale Aniarti, Riva del Garda.  

 
Zanardo, D. (2014). LVAD. Paper presented at the!th Congress of Nurse-Technicians in 

Intensive Care Medicine, Sarajevo 

 
Creatti, C., Moriella, D., & Zanardo, D. (2013). Living with LVAD Devices. Paper presented at 

the 5th EfCCNa and UINARS Congress, Belgrado.  

 
Masut, E., & Zanardo, D. (2013). Alternative Techniques of Hemostasis After Removal of the 

Arterial Catheter. Paper presented at the 5th EfCCNa and UINARS Congress, Belgrado. 

 
Creatti, C., Moriella, D., & Zanardo, D. (2012). Vivere con un LVAD. Paper presented at the 

31° Congresso Nazionale Aniarti, Riva del Garda. 

 

CORRELATORE DI TESI 

 
Student Dana, G. La gestione del dolore muscoloscheletrico in pronto soccorso: studio 

descrittivo. Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di 

Laurea in Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Oco, L. Eventi avversi nel trasporto intraospedaliero del paziente critico: revisione 

della letteratura. Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

corso di Laurea in Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Nigris, L. L’educazione ai pazienti portatori di pacemaker (PM) e di defibrillatore 

cardiaco impiantabile (ICD): revisione della letteratura. Thesis at Università degli Studi di 

Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Viglietti, G. Il fenomeno dell’abbandono negli infermieri neoassunti: una revisione. 

Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in 

Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Moro, I. La qualità di vita nei pazienti giovani e di mezza età colpiti da infarto 

miocardico: una revisione della letteratura. Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Castagnoli, L. L’aderenza terapeutica nel soggetto sottoposto a rivascolarizzazione 

percutanea in trattamento con duplice antiaggregazione: revisione della letteratura. Thesis 

at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in 

Infermieristica, A. A. 2021/2022. 

 
Student Del Secco, J. Fattori Prottettivi del Burnout negli infermieri di terapia intensiva. Scoping 

Review. Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di 

Laurea in Infermieristica, A. A. 2018/2019. 

 
Student Ferraiulo, A. Gli esiti sul paziente critico di Terapia Intensiva durante e dopo il trasporto 

protetto intra-ospedaliero: studio osservazionale. Thesis at Università degli Studi di Udine, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in Infermieristica, A. A. 2017/2018. 

 
Student Stulin, S. Il comfort del paziente durante la rimozione del catetere arterioso con 

valutazione delle tecniche di emostasi più efficaci per la prevenzione di complicanze 

vascolari. Thesis at Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di 

Laurea in Infermieristica, A. A. 2012/2013. 
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Student Masut, E. Tecniche alternative di emostasi dopo rimozione del catetere arterioso: 

indagine sull’incidenza di complicanze emorragiche in 39 pazienti ricoverati in Terapia 

Intensiva. Thesis at Università degli Studi di Padova, Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di 

Laurea in Infermieristica, A. A. 2010/2011. 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

AA. (2022). Assistenza infermieristica in area critica e in emergenza. Editore Casa Editrice 

Ambrosiana, ISBN 978-88-08-98007-6. Coautore Capitolo 11 Lo shock. 

Danielis, M., Terzoni, S., Buttolo, T., Costantini, C., Piani, T., Zanardo, D., Palese, A., & 

Destrebecq, A. (2022). Experience of relatives in the first three months after a non-COVID-19 

Intensive Care Unit discharge: a qualitative study. BMC primary care, 23(1), 105. 

https://doi.org/10.1186/s12875-022-01720-z 

Piani T, Zanardo D, Deana C. Sliding Doors During COVID-19: Choose the Right One!, Journal 

of Emergency Medicine, Trauma & Acute Care 2020:8 http://dx.doi.org/10.5339/- 

jemtac.2020.8  

Piani T, Peressoni L, Zanardo D, Maricchio R, De Lucia P (2020). Un modello innovativo per la 

valutazione delle competenze infermieristiche nell’ambitodell’emergenza territoriale, 

Scenario, 37 (4): 57-61  

Zanardo, D. (2020). L’Etica nel paziente pediatrico, una riflessione. Scenario, 37(2), 43-49.  

Scelsi, S., Giusti, G. D., Romigi, G., Favero, V., Saddi, S., D'Ambrosio, F., . . . Lucchini, A. (Aprile 

2020). Le raccomandazioni degli infermieri di Area Critica italiani sull'emergenza 

Coronavirus Scenario, 37(1), e1-e2. 

Zanardo, D. (2016). Intervju Davide Zanardo. Rauché Zdravstveni Časopi, 7, 100-102. 

Chiara, C., Dario, M., & Davide, Z. (2013). Vivere con un dispositivo di assistenza ventricolare 

sinistro (LVAD-left ventricolare assist devices). SCENARIO, 30 (1), 36-40. 

Tomietto, M., Zanardo, D., Chiandetti, R., Giacomuzzi, P., Spangaro, S., Sbrugnera, S., . . . 

Palese, A. (2010). Intensità del lavoro notturno degli infermieri di medicina: studio 

osservazionale sulle chiamate dei pazienti. Assistenza Infermieristica e Ricerca, 29 (1), 11-17. 

doi:10.1702/486.5749 

 

STAGE EUROPEI 
 

ESPERIENZE ALL’ESTERO   

FINLANDIA   Periodo: dal 03/12/13 al 12/12/2013 

EfCCNa Exchange Programme  

  Stage Estero, con qualifica di infermiere 

  Presso: Cardiac Surgical ICU, Meilahti Hospital, Helsinki (Finlandia). 

 

ESPERIENZE ALL’ESTERO   

SVEZIA  Periodo: 3 mesi dal 18.03.2007 al 16.06.2007 

  Progetto Erasmus/Socrates 

  Presso: The Red Cross University College of Nursing (Röda Korsets 

Högskola), con sede a Stoccolma (Svezia) 

 


