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Il sottoscritto Sebastiano Fogolin nato a San Vito al Tagliamento il 22/04/1987 residente in Pordenone via Guido Monti n.12, 33170 (PN) 
consapevole, ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. 445/00, che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso è punito 
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia,  
 

DICHIARA 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

NOME  FOGOLIN SEBASTIANO 

INDIRIZZO  Via Guido Monti  n°12, 33170, Pordenone, (PN) 

E-MAIL  sebastiano.fogolin@uniud.it 

 

NAZIONALITÀ  Italiana 
 

DATA DI NASCITA  22 aprile 1987 

 

PROFILO DI APPARTENENZA  Infermiere 

ISCRIZIONE ALBO  Ordine delle Professioni Infermieristiche 

PROVINCIA E NUMERO  Pordenone, 2191 

 

OCCUPAZIONE LAVORATIVA  Funzioni specialistiche presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di 
Udine 

 

 

 

 

 

[X]  Figure professionali di cui all’articolo 4, comma 5, del Decreto Interministeriale 19 febbraio 
2009 (tutor professionali appositamente formati e assegnati; docenti coordinatori, con 
incarico triennale, appartenenti allo specifico profilo professionale, in possesso della 
laurea specialistica o magistrale della rispettiva classe, nominati sulla base della 
valutazione di specifico curriculum che esprima la richiesta esperienza professionale, non 
inferiore ai cinque anni, nell’ambito della formazione 

[_]  Professionisti iscritti all’albo degli ordini professionali di riferimento 

[_]  Dirigenti ospedalieri 

 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

  Tutor didattico per il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi 
di Udine – Sedi coordinate di Udine e Pordenone, dal 01/03/2022 

  Attività tutoriale 

FSA – designato per l’a.a. 23-24 presso il Cds in Infermieristica sede di Pordenone 

Lavoro presso la Sede di Pordenone in qualità di Tutor didattico - Coordinatore dei tirocini 
degli studenti del primo anno. 

Seguo l’apprendimento in tirocinio di circa 25 studenti in area medica, specialistica 
neurologica e territoriale. Collaboro nella gestione di debriefing clinici, laboratori preclinici, e 
valutazioni certificative mediante strumenti per la valutazione del raggiungimento degli obiettivi 
formativi. Collaboro con la pianificazione dell’attività didattica dei tre anni di corso. Collaboro 
nell’organizzazione delle attività volte all’internazionalizzazione del Corso di Studio. 

  Dipendente Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), dal 17/08/15, 
in qualità di collaboratore sanitario - infermiere, cat.D. 
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  Attività clinica 

Ho lavorato nella SOC Neurologia - Stroke Unit in cui ho sviluppato delle specifiche 
competenze nella presa in carico dei pazienti affetti dalle patologie sistema nervoso 
epidemiologicamente più diffuse quali l’ictus, gli stati comiziali, il morbo di Parkinson, le 
demenze, le encefaliti, le malattie del motoneurone. Ho gestito quotidianamente i principali 
problemi correlati all’assistenza del paziente neurologico, in particolare le alterazioni della 
funzione cognitiva, le alterazioni della deglutizione e della mobilità. Ho collaborato 
all’aggiornamento del “PTDA del paziente con ictus cerebrale in fase acuta” della Regione Friuli 
Venezia Giulia per la parte assistenziale e che comprende una serie di procedure adottate su 
tutto il territorio regionale.  

Attività tutoriale 

Sono stato guida di tirocinio per gli studenti del corso di laurea di infermieristica di Udine da 
marzo 2018 a marzo 2022. Ho supervisionato come relatore, gli studenti che conducono la tesi e 
raccolgono i dati presso la nostra S.O.C., collaborando con i tutor universitari. Seguo, inoltre, 
l’inserimento dei colleghi neo-assunti, collaborando alla revisione delle procedure di valutazione 
e inserimento del neo-assunto. 

  Dipendente della Casa di Riposo di San Vito al Tagliamento (struttura privata 
accreditata dalla regione Friuli-Venezia Giulia), dal 25/06/2013 al 16/08/2015, in 
qualità di collaboratore sanitario - infermiere, cat.D 

  Attività clinica 

In questo contesto lavorativo ho avuto la possibilità di approfondire l’assistenza a ospiti con 
patologie croniche e caratterizzati da una condizione di fragilità. Ho gestito la persona anziana in 
diverse situazioni legate a differenti traiettorie di malattia come riacutizzazioni di patologie 
croniche, declini prolungati e stadi terminali.  

Attività tutoriale 

Ho seguito l’inserimento di colleghi neo-assunti nella struttura. 

 
 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

   

  Master di 1° livello in Funzioni di coordinamento nelle professioni sanitarie, 
Università degli studi di Bologna, ott. 2020. 

  Con la tesi dal titolo “Strategie per la gestione del paziente con Ictus acuto nella fase intraospedaliera: 
lo Stroke Team” 

  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, classe LM/SNT1, 
Università degli studi di Verona, apr. 2018, voto finale 110L/110. 

  Con la tesi dal titolo “La mobilizzazione dei pazienti affetti da Ictus ischemico in Stroke Unit: risultati 
preliminari studio MoPic” 

  Laurea di 1° livello in Infermieristica, classe L/SNT1, Università degli studi di 
Udine, nov. 2012, voto finale 107/110. 

  Con la tesi dal titolo “Validità e affidabilità della Comfort Scale su pazienti adulti in condizioni critiche” 

  Laurea di 1° livello in Filosofia, classe L/5, Università degli studi di Padova, ott. 
2014, voto finale 107/110. 

  Con la tesi dal titolo “La percezione del dolore e il suo accertamento in campo sanitario. Un confronto 
filosofico tra pratica clinica e dimensione personale” 

 

 

 

 Diploma di Scuola Superiore con indirizzo Classico, Portogruaro, giu. 2006, voto 
finale 100/100 

 

 
 Stage (30 CFU) durante il Corso di Laurea Magistrale presso il Centro di Ricerca 

Infermieristica dell’Istituto Ortopedico Rizzoli – Bologna, gen-feb 2018 
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INCARICHI DI DOCENZA E 

COLLABORAZIONI UNIVERSITARIE 

  

Date  Aa. 2023/2024 

Sede  Università degli studi di Verona, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Vicenza 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica nella cronicità” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 24h) 

   
Date  Aa. 2023/24 

Sede  Azienda Sanitaria Friuli Occidentale – ASFO 

Insegnamento  Strategie e strumenti di supporto al tirocinio clinico: il briefing, il debriefing ed i feedback 

   
Date  Aa. 2023/24 

Sede  Azienda Sanitaria Friuli Occidentale – ASFO 

Insegnamento  La Tutorship nel Corso di Studi in Infermieristica. Modulo base 

   
Date  Aa. 2022/23 

Sede  Azienda Sanitaria Friuli Occidentale – ASFO 

   

Date  Aa. 2023/2024 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Laboratori II” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 

   

Date  Aa. 2023/2024 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica Medica” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 12h) 

   

Date  Aa. 2022/23 

Sede  Azienda Sanitaria Friuli Occidentale – ASFO 

Insegnamento  Strategie e strumenti di supporto al tirocinio clinico: il briefing, il debriefing ed i feedback 

   

Date  Aa. 2022/23 

Sede  Azienda Sanitaria Friuli Occidentale – ASFO 

Insegnamento  La Tutorship nel Corso di Studi in Infermieristica. Modulo base 
(titolare dell’insegnamento; tot: 1h) 

   

Date  Aa. 2022/2023 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Laboratori II” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 

   

Date  Aa. 2022/2023 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica Medica” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 12h) 

   

Date  Aa. 2022/2023 

Sede  Università degli studi di Verona, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Vicenza 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica nella cronicità” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 

   

Date  Aa. 2021/2022 

Sede  Università degli studi di Verona, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Vicenza 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica nella cronicità” 
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(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 
   

   

Date  12.01.2022 

Sede  OPI – Udine, ENAIP FVG Centro Servizi Formativi di Pasian di Prato (UD) 

Insegnamento  “Formazione regionale per le Reti Cliniche: l’ICTUS in FVG” 
(partecipazione come docente; tot: 30min) 

Date  23.11.2021 

Sede  Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute (ARCS), Udine 

Insegnamento  “Le infezioni del tratto respiratorio e delle ferite chirurgiche” 
(partecipazione come docente; tot: 1h) 

Date  Aa. 2021/2022 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica medica” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 12h) 

Date  Aa. 2020/2021 

Sede  Università degli studi di Verona, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Vicenza 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica nella cronicità” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 

Date  Aa. 2020/2021 

Sede  Università degli studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Pordenone 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica medica” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 12h) 

Date  Aa. 2019/2020 

Sede  Università degli studi di Verona, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Vicenza 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica nella cronicità” 
(titolare dell’insegnamento; tot: 30h) 

Date  28 Gennaio 2019, 16 Gennaio 2018, 24 Febbraio 2017 

Sede  Università degli Studi di Udine, Corso di Studi in Infermieristica – Sede di Udine 

Insegnamento  Modulo di “Infermieristica clinica: somministrazione terapia 1”;  
Approfondimento tematico sul rifiuto della terapia e triturabilità dei farmaci 
(partecipazione come docente; tot: 4h) 

Date  6 Novembre 2018, 9 Ottobre 2018, 6/11 Dicembre 2017 

Sede  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine 

Insegnamento  L’OSS in Neurologia degenza e Stroke Unit;  
Parametri vitali e monitoraggio  
(partecipazione come docente; tot: 4h) 
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ATTIVITÀ DI 

APPROFONDIMENTO E 

SEMINARI 
(suddivisi per area tematica) 

  

   

Assistenza al paziente con 
patologia del sistema nervoso 

  

Date  22-24 mag 2019 (Milano) 

Ente Organizzatore  European Stroke Organisation Conference - ESOC 

Denominazione Corso  5th European Stroke Organisation Conference 
(partecipazione come uditore; 10 credits) 

Date  9 mar 2019 

Ente Organizzatore  Alleanza Neuromuscolare 

Denominazione Corso  Giornata per le malattie neuromuscolari 
(partecipazione come uditore) 

Date  22 feb 2019 

Ente Organizzatore  Rete Ictus in Triveneto 

Denominazione Corso  La rete ictus in triveneto: IV riunione interattiva 
(partecipazione come uditore) 

 
 

  

Date  1mar – 31 dic 2020; 1 feb – 31 dic 2019; 1 feb – 31 dic 2018; 1 giu – 31 dic 2017, 8 feb 
– 31 dic 2016 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Assistenza al paziente con patologia del sistema nervoso: approfondimento delle 
evidenze scientifiche 
(formazione sul campo, 12 ECM) 

Date  26 apr – 31 dic 2017 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Analisi dei fattori di rischio di cadute accidentali nei ricoverati neurologici e loro gestione 
infermieristica 
(formazione sul campo; 8 crediti ECM) 

 
 

  

Date  1 apr – 31 dic 2017 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus. Fase di 
implementazione del PDTA 
(formazione sul campo; 8 crediti ECM) 

 
 

  

Date  1 set – 31 dic 2016 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Utilizzo dell’ecografia infermieristica nella valutazione della vescica 
(attività di formazione sul campo; 8 crediti ECM) 

Date  26 ott 2016 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Riconoscimento nei cambiamenti delle condizioni del paziente: Early Warning Score 
(formazione residenziale; 7 crediti ECM) 

 
 

  

Date  20 apr 2016 
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Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con Ictus Cerebrale 
(formazione residenziale; 7 crediti ECM) 

 
 

  

 

Tutorship   

Date  20 set 2021 

Ente Organizzatore  ASUFC, Udine 

Denominazione Corso  Gli esiti delle prove concorsuali per l’assunzione a tempo indeterminato per gli 
infermieri in FVG (formazione residenziale; 2,6 ECM) 

   

Date  16 mag 2018 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine 

Denominazione Corso  Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: i contratti di apprendimento 
(formazione residenziale; 6,4 ECM) 

   
Date  18 apr 2018 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Strategie e strumenti per apprendere dall’esperienza: progettare e gestire sessioni di briefing e 
debriefing 

(formazione residenziale; 6,4 crediti 
ECM) 

  

   
   

Date  15 feb 2018 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  La Tutorship nel Corso di Studi in Infermieristica 

(formazione residenziale; 5,2 crediti 
ECM) 

  

   
Assistenza al paziente secondo 

evidenze scientifiche 
  

Date  08 apr 2022 

Ente Organizzatore  Università degli Studi di Udine 

Denominazione Corso  Conferenza internazionale ProCare “Hospitals And Faculties Together For Prosperous And 
Scientific Based Healthcare” 

(partecipazione come uditore)   
   

Date  31 mag 2019 

Ente Organizzatore  Centro Studi EBN 

Denominazione Corso  Seminario “Storie di ricerca”. Progettare e sviluppare percorsi di ricerca in assistenza 
infermieristica e fisioterapica 

(partecipazione come uditore)   
   

Date  28 mag 2018 

Ente Organizzatore  ASUI di Trieste 

Denominazione Corso  Le missed nursing care: stato dell’arte della ricerca a livello internazionale e nazionale e 
implicazioni per la pratica quotidiana 

(formazione residenziale; 3 crediti 
ECM) 

  

   
Date  14 nov 2018 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  AGE MANAGEMENT: risultati del progetto 2015-18 

(formazione residenziale; 2,8 crediti   
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ECM) 

   
Date  19 mag 2016 

Ente Organizzatore  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari Provincia Autonoma di Trento 

Denominazione Corso  Giornata di Studio con Marie Manthey per un modello di Infermieristica responsabile e basato 
sulla relazione nella formazione e nella sanità trentina. 

(partecipazione come uditore)   
   
   

Date  11 mag – 13 mag 2016 

Ente Organizzatore  Fondazione Emanuela Zancan 

Denominazione Corso  Realizzare azione generative 

(partecipazione come uditore)   
   

Bioetica   

Date  21 gen 2019 

Ente Organizzatore  ASUI Santa Maria della Misericordia, Udine. 

Denominazione Corso  Bioetica. La legge sul Consenso Informato un anno dopo 

(formazione residenziale, 4 ECM) 

   

Date  24 ott 2018 

Ente Organizzatore  Coordinamento Regionale OPI del Friuli Venezia Giulia 

Denominazione Corso  Sfide e dilemmi nel fine vita: la professione infermieristica fra bioetica e deontologia 

(formazione residenziale, 1,5 ECM) 

 

 
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

  

 
 

 Attività di relatore/correlatore in 16 tesi di laurea triennale in infermieristica dal 2022. 

Date  19-22 mar 2019 (Manchester - UK) 

Ente Organizzatore  European Association of Neuroscience Nurses - EANN 

Denominazione Corso  Partecipazione come relatore al 11th EANN Quadrennial congress & SBNS Spring 
meeting 

(relazione dal titolo “Activity of daily living evolution in post-stroke patient during the acute phase. A 
perspective-observational study”)  

   

Date  21 set 2017 (Opatjia - Croazia) 

Ente Organizzatore  World Federation of Neuroscience Nurses - WFNN 

Denominazione Corso  Presentazione del poster al 12th WFNN Quadrennial congress  
(poster dal titolo “Predicting the risk of fall in neurological patients: where are we going?”)  
 
 

Carica  Coordinatore scientifico del Gruppo EBN del Dipartimento di Neuroscienze presso 
l’Azienda Sanitaria Universitaria – Friuli Centrale 
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MADRELINGUA  Italiano 

 
 

  

ALTRE LINGUE   

Inglese   

Capacità di lettura  Eccellente 

Capacità di scrittura  Buona 

Capacità di espressione verbale  Buona 

   

Spagnolo   

Capacità di lettura  Eccellente 

Capacità di scrittura  Buona 

Capacità di espressione verbale  Eccellente 

 
 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  

 Possiedo delle ottime competenze nell’utilizzo del computer con diversi sistemi 
operativi e sono in grado di utilizzare adeguatamente i principali software per la 
costruzione di elaborati come word, power point, excel, pages, key notes, numbers 

 

 

 

 

I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalità di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 
445 e s.m.i. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del 
D.Lgs 196/2003, come modificato dal D.Lgs 101/2018 

 

 

Data: 

10/04/2024 

Firma: 

 
_______________________________ 

 

 


